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Kazakhstan og Kirgisistan
Kultur og natur i hjertet af Asien



Kazakhstan og

Kirgisistan

Det gigantiske stepperige Kazakhstan er pa stgrrelse med hele Vesteuropa og er grundlagt af Genghis
Khans mongolske horder. Her lever aktive nomader pa steppen side om side med moderne byboere.
Nomader ses ogsa overalt i bjerglandet Kirgisistan, som har meget tilfaelles med Kazakhstan.

Kazakhstan

Song-Kul

Kirgisistan

Altyn Emel

Bokonbaeva

5 gode grunde til at rejse til Kazakhstan og Kirgisistan med Viktors Farmor:

o Oplev agte eventyr udenfor alfarvej

+ Nyd Almaty-regionen i Kazakhstan og Issyk-Kul sgen i Kirgisistan

e Sov en nat i en traditionel kirgisisk jurt (et telt lavet af filt), som er bade behagelig om
sommeren og varm om vinteren

o Opdag smukke sger, golde stepper og vulkanske bjerge

+ Kom op pa toppen af de bergmte syngende sandklitter og Iyt til "sangen”
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Dagsprogram
Dag 1 Afrejse fra Kebenhavn
Vi flyver fra Kgbenhavn til Aimaty via Istanbul.

Dag 2 Ankomst til Kazakhstan - Almaty
byrundtur

Vi ankommer til Almaty, Kazakhstans tidligere
hovedstad. Navnet betyder ablernes by, opkaldt
efter de mange ablelunde.

Vi indkvarteres pa hotellet, og efter et hvil begynder
vores byrundtur i Aimaty. Vi besager Panfilov
parken, der er en mindepark for den seerlige
Panfilov-brigade, der bragte store ofre under 2.
verdenskrig.

Vi skal ogsa se den rigt udsmykkede Zenkov
katedral. Den hgrer ogsa til blandt de smukkeste
ortodokse kristne kirker i det ellers muslimske
Centralasien.

Vi afslutter byrundturen pa den grgnne basar med
at se pa lokale produkter som filt, kad, grantsager
mm.

Vi spiser aftensmad pa en restaurant ude i byen.
Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Almaty
Dag 3 Almaty - Altyn Emel Parken

Vi starter dagen med at fa et indtryk af landets
historie, folk og nomadekultur pa Statens Historiske
Museum og den Republikanske Plads.

Vi karer herefter gstpa til den store nationalpark,
Altyn Emel, der ligger knap 4 timer fra Almaty.
Dagens kgretur er pa ca. 250 km. Vi medbringer en
frokostpakke, som vi spiser undervejs.

Sidst pa eftermiddagen nar vi frem til landsbyen
Basshi, hvor vi bliver indkvarteret pa et lokalt
gaestehus. Vi mades herefter til aftensmad i
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gaestehusets restaurant.
Mailtider: Morgenmad, frokostpakke og aftensmad

Overnatning: Basshi

Dag 4 Hel dag i Altyn Emel med syngende
sand

Vi tager pa en heldagstur til Altyn-Emel
nationalparken. Vi starter med at kgre til Aktau og
Katutau bjergene, et meget naturskent sted. Vi ser
den storslaede natur omkring disse bjerge, der
samtidig udggr graensen op mod det bjergrige
Kirgisistan. Her er spaendende og smukke
bjergformationer i et veeld af gr@nne, bla, rade og
hvide farver. Nogle af de vulkanske formationer har,
med lidt god fantasi, form som dyr eller
menneskelignende figurer.

Vi vender tilbage til gaestehuset og spiser frokost og
tager et lille hvil, fgr vi besgger de bergmte "Singing
Dunes”. En unik sandformation med de bergmte
syngende sandklitter. Nar det bleeser, kan
fygningen og beveegelse af de relativt store
sandkorn til tider frembringe en hvislende eller
"syngende” lyd.

Afhaengig af vindstyrke og vindretning kan sandet
spille som et orgel eller lyde som en tromme. Ved at
ga pa toppen af sandklitterne kan man komponere
sin egen musik. Fra toppen af klitterne er der en
formidabel udsigt, hvor lli-floden kan skimtes i det
fierne. Der er violette bjerge med snedaekkede
bjergtoppe i baggrunden, og klgfter gennemskaerer
landskabet.

Efter udflugten tager vi til geestehuset. Dagens
aftensmad spises i gaestehusets restaurant.

Dagens karetur er pa ca. 250 km.
Maltider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Basshi
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Dag 5 Altyn Emel - Charyn kloften

Tidligt om morgenen begynder kgreturen mod
Charyn klgften. Hvis vi er heldige ser vi maske
kameler langs vejen, sa hold gjnene abne.

Charyn klgften siges at veere Kazakhstans svar pa
Grand Canyon i USA. Efter frokost begiver vi os
ned i klgften til fods og gar den smukke tur ned til
Charyn-floden og tilbage igen. En gatur pa i alt ca.
2 timer.

Fra Charyn klgften fortsaetter vi til Kolsay s@erne.
Dagens kgretur er pa ca. 365 km.

Ved ankomsten bliver vi indkvarteret pa et lokalt
hotel/gaestehus, hvor vi skal bo de naeste to neetter.

Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Kurmety
Dag 6 Kolsay s@erne - | stenbukkens land

En dag med store naturoplevelser. Efter
morgenmaden tager vi pa en vandretur langs den
forste af de i alt 3 Kolsay sger. Det er en flot tur,
med bade op og nedstigninger i ujeevnt terreen. Der
er mulighed for en mindre og knap sa udfordrende
gatur for dem, som ikke vil ga hele vejen.

Vi oplever det grgnne hgjland med smukke sger.

Omradet kaldes ogsa perlen af det nordlige Tien-
Shan. Den bjergkaede, der afgreenser Kazakhstan
og Kirgisistan fra Kina.

Her bor naesten ingen mennesker, men naturen er
smuk. Her lever bl.a. stenbukke og bjgrne, men
man skal veere ualmindelig heldig for at se dem.

Herefter tager vi tilbage til hotellet, hvor vi spiser
aftensmad og overnatter.

Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Kurmety
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Dag 7 Kolsay sgerne - Karakol

Efter morgenmaden krydser vi graensen til
Kirgisistan og tager til byen Karakol. Byen hed indtil
1991 Prezhevalsky, navngivet efter en af de starste
russiske opdagelsesrejsende pa disse kanter. Den
ligger ved Issyk Kul sgens gstligste ende og var
tidligere et militeert gvelsesomrade med
torpedoafskydning og rekreationsomrade for den
sovjetiske rgde heer.

| dag er de fleste indbyggere lokale kirgisere
blandet op med kinesiske muslimer, der ogsa har
deres egen Dungan-moske i byen.

Dagens kgretur er pa ca. 250 km.

Vi ankommer sidst pa eftermiddagen, hvor vi
indkvarteres pa hotel.

Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Karakol
Dag 8 Karakol - Djeti Oguz klgften

Om morgenen tager vi pa byrundtur i Karakol. Vi
besager Dungan moskeen og Prezhevalsky
museet. Vi ser den ortodokse kirke bygget og
restaureret af det russiske mindretal, der stadig
findes i byen. Efter byrundtur og frokost fortsaetter
vi til de smukke bjergdale lige udenfor Karakol.

Vejen til vores jurtecamp gar gennem Djeti Oguz
kigften (De Syv Tyres Kigft). Her hgrer vi legenden
om klgften med de seerpreegede rgde
stenformationer. Herfra kan man ogséa se Broken
Heart bjerget, der rummer en myte om ulykkelig
keerlighed.

Kort far ankomst til jurtelejren kan vi slentre en tur
langs den rivende flod, hvor vi passerer en reekke
gamle treebroer. S& kommer vi ind i den smukkeste
dal, hvor kirgisiske nomader har deres lejre med
heste og far og bor i filttelte (jurter) hele sommeren.
Vi kan smage pa den kirgisiske drik, kumys. En
alkoholisk drik, som bl.a. bestar af geeret
hoppemeelk.

Kirgisernes telte er sammenklappelige boliger lavet
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af filt, laedersnor og tree uden brug af sem. ser Ala Too pladsen.
Nomaderne kan pakke deres jurter ned eller opstille

dem pa ca. en time. Dagens kgretur er pa ca. 270 km.

Vi indkvarterer os pa et centralt-beliggende hotel,
inden vi spiser en dejlig afskedsmiddag sammen.

Efter indkvartering i lejren tager vi pa en lille
vandretur. Hos nomaderne kan der ogsa lejes heste

til en ridetur. Medbring egen ride- eller cykelhjelm. Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Maltider: Morgenmad, frokost og aftensmad Overnatning: Bishkek

Overnatning: Jurtecamp i Djeti Oguz
Dag 11 Afrejse fra Bishkek

Dag 9 Djeti Oguz - Bokonbayevo

Det er blevet tid til at vende naesen mod Danmark
igen. Vi karer til lufthavnen, og hjemrejsen
begynder.

Om morgenen kgrer vi mod Bokonbayevo
landsbyen. | denne by midt pa Issyk Kuls sydlige
sebred far vi lejlighed til at opleve filtarbejde og se

Maltider: Pa flyet
hvordan filtteepper bliver fremstillet.

Vi skal ogsa leere mere om, hvordan man jager med
grne. En kirgisisk grnejeeger fortaeller om, hvordan
de traener grne og falke, som de slipper las i
bjergene. @rnen finder selv sit bytte, som
grnejaegeren bagefter skal forsgge at vriste fra den
til gengeeld for en godbid. Det er en seaerlig
oplevelse at se dette samspil mellem de
majesteaetiske fugle og mennesker, der har fundet
sted i maske artusinder.

Sidst pa eftermiddagen bliver vi indlogeret hos 2-3
lokale familier. Vi samles sidst pa dagen hos en af
familierne til et faelles aftensmaltid.

Dagens kgretur er pa ca. 160 km.
Maltider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Bokonbayevo
Dag 10 Bokonbayevo - Bishkek

Tidligt om morgenen rejser vi mod Bishkek,
Kirgisistans hovedstad. Byen hed tidligere Frunze
navngivet efter en lokal militeerkommandant. | dag
er navnet Bishkek udledt af den seerlige rerepind,
Pisjpek, man bruger til at fremstille Kumys.

Vi kgrer igennem Boom Gorge, der var en del af
den gamle silkevej. Nar vi ankommer til Bishkek ,
tager vi pa en lille byrundtur, hvor vi blandt andet
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Information om rejsen

Prisen inkluderer

Fly Kgbenhavn — Almaty og retur Bishkek-Kgbenhavn
Al transport beskrevet i programmet

Overnatninger pa hotel, pension, geestehuse og i jurter.
Helpension i Kazakhstan og Kirgisistan
Engelsktalende lokalguide

Dansktalende rejseleder

Drikkepenge til guide og chauffar (ca. 400 kr.)

Ingen hokus pokus: Se vores prispolitik her

Prisen inkluderer ikke

Eneveerelsestillaeg (Afventer pris)

Rejse- og afbestillingsforsikring

Afrejse fra Billund/Aalborg pa forespgrgsel og mod tillaeg fra 950 kr.
Visum til Kazakhstan (pt. ikke ngdvendigt)

« Visum til Kirgisistan (pt ikke ngdvendigt)

Husk at leese de generelle handelsbetingelser her
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https://www.viktorsfarmor.dk/om-viktors-farmor/prispolitik
https://www.viktorsfarmor.dk/om-viktors-farmor/handelsbetingelser

Datoer og priser

Dato Pris Rejseleder
13. June - 23. June 2026 Afventer pris (Afventer rejseleder)
08. July - 18. July 2026 Afventer pris Abdul Qudus
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Dette dokument er genereret den 7/6/2025

Viktors Farmor tager forbehold for aendringer i pris, dato
eller program.

Se altid www.viktorsfarmor.dk for opdaterede informationer.

Her kan du ogsa laese vores handelsbetingelser, prispolitik
0g se praktiske oplysninger om din rejse.

Viktors Farmor

WORLDWIDE EXPEDITIONS

Thomasminde, Haestvej 46 G, 8380 Trige
TIf.: 86 22 71 81
E-mail: info@viktorsfarmor.dk
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