Praktiske oplysninger

Her finder du relevante oplysninger om rejser til Jordan og Israel

Pas og visum

Passet skal veere gyldigt i mindst 6 maneder fra hjemrejsedagen. Det er altid en god idé at have
en ekstra kopi af passets informationsside med. Den opbevares et andet sted end selve passet.

Jordan: Visum pa grupperejser er gratis. Vi skal blot have pasoplysninger inden afrejse.

Israel: Visumfri.

NB: Man far ikke laengere et israelsk stempel i sit pas ved ind- og udrejse til Israel. | stedet far
man et indrejsekort, som vi anbefaler, at man opbevarer sikkert, indtil man forlader Israel. Hvis
du har stempler fra f.eks. Iran eller andre mellemgstlige lande, kan du blive stillet et par ekstra
spergsmal i sikkerhedskontrollen. Viktors Farmor har aldrig oplevet, at en deltager er blevet
afvist grundet stempler i passet.

Vaccination

Som i mange andre lande, anbefales det at vaere vaccineret mod smitsom leverbetaendelse
(hepatitis A), stivkrampe og difteri. Tal evt. med egen lzege eller en specialklinik for rejsemedicin.

Du kan ogsa orientere dig pa Seruminstituttets hjemmeside. Der kan vaere forskel pa, hvilke
vaccinationer der tilrades.

| forbindelse med din vaccination har Viktors Farmor to rabataftaler med Rejsemedicinsk- og
Medicinsk Specialleegeklinik (Jens Baggesens Vej 90 B 8200 Aarhus N) og Udlandsvaccinationen
1/S (Drestads Boulevard 5, 2300 Kgbenhavn S). Ved begge steder far du op til 10% i rabat ved
vaccinationer.



http://www.ssi.dk/rejser
http://www.mslk.dk/
http://www.mslk.dk/
https://www.vaccination.dk/
https://www.vaccination.dk/

Sikkerhed i Jordan og Israel

Med den gjeblikkelige situation i Mellemeasten, isaer Syrien og Irak, er et naturligt spergsmal for
mange:

Er det sikkert at rejse til Jordan og Israel?
Viktors Farmor er ikke i tvivl: Ja, det er det.

Jordan er homogent og fredeligt, og gaester oplever et ophold i landet som trygt. Desuden er
myndighederne meget opmarksomme pa sikkerheden. Jordan veerner meget om sin status
som et samfund i ro. Jordan var blandt de fa lande i Mellemgsten, man kunne rejse i under
karikaturtegning-krisen i 2006 og vi har arrangeret grupperejser til Jordan siden 2001.

| Israel har soldater veeret en del af gadebilledet, siden staten Israel blev oprettet i 1948. Men
dagligdagen virker ikke anspaendt og farlig. Har man opholdt sig i landet, som mange danskere
har, kommer man gerne tilbage. Befolkningen er aben, humoristiske og imgdekommende.

| gvrigt felges udenrigsministeriets vejledninger i tvivistilfaelde.

Valuta

Valutaen i Jordan hedder Jordanian Dinar (JOD). 10 JOD er ca. 97 DKK. Der kan haves penge
med kreditkort i kontantautomater i lufthavnen samt mange steder i byerne. Kreditkort
accepteres der ud over i vid udstraekning i restauranter og butikker. Medbring evt. lidt USD,
hvis der bliver brug for at veksle et mindre belgb sidst pa opholdet i Jordan.

Hvis man er Igbet tar for dinarer, kan man mange steder godt betale i dollars (men ikke i Euro).
Vaer dog opmaerksom pa, at sma cafeer og butikker oftest kun tager imod jordanske dinarer.

Valutaen i Israel hedder Israeli Sheqel (ISL) (flertal: shegalim). 10 ISL er ca. 19 DKK. Der kan
haves penge med kreditkort i kontantautomater i lufthavnen samt mange steder i byerne (brug
bankernes automater for at undga ekstra gebyrer). Kreditkort accepteres der ud over i vid
udstraekning i restauranter og butikker. Medbring evt. lidt USD, hvis der bliver brug for at
veksle et mindre belgb sidst pa opholdet i Israel.

Fysisk form pa rejsen
For at kunne deltage pa rejsen skal du vaere godt gaende og i en almindelig fysisk form. Rejsen

egner sig ikke for bevaegelseshaemmede, og det forventes, at du kan ga mindst 5 km. om dagen,
samt handtere din egen bagage.


https://www.viktorsfarmor.dk/rejsetyper/grupperejser

Telefoni og internet

Mobiltelefon. | de stgrre byer er der udmaerket daekning. MMS er ikke muligt. Der kan kgbes
lokale taletidskort. Mange smartphones gar pa internettet af sig selv, og glemmer man at sla
det fra kan det koste mange penge for datatid brugt i udlandet. Husk derfor at sla datatrafik fra
i telefonens indstillinger inden afrejsen.

Internet. Mange hoteller tilbyder wifi enten gratis eller mod betaling, og tilgengeligt i
feellesomrader (typisk omkring receptionen) og/eller pa vaerelserne. Kvalitet og hastighed
svinger meget. Nogle hoteller har ogsa en computer i faellesomrader, som kan benyttes gratis
eller mod betaling.

Elektricitet

Der bruges 220 volt. Der er fem forskellige standarder for stik i Jordan, sa det er en fordel at
medbringe en universaladapter. Det er ikke ngdvendigt med en adapter i Israel. Du kan lzese
mere om Jordans stik her.

Drikkevand

Det anbefales at kebe mineralvand pa flasker. Det kan fas overalt.
Drikkepenge

Pa grupperejserne med dansk rejseleder er drikkepenge til chauffgr og guide inkluderet i
prisen.

Far man baret kufferten op til vaerelset, giver man et belgb svarende til 2-3-kr. Kgber man selv
maltider, runder man op med ca. 10 %. Toiletter er ofte overvaget af personale, der forventer
nogle smapenge.

Det kan vaere sveert at fa fat i smapenge til drikkepenge og lignende. Man kan veksle under sma
indkeb i byen eller ved drikkepengeskalen pa toiletterne.

Bagage
Bagagen bgr aldrig vaere tungere end at man til enhver tid kan baere det selv.

Vaer opmaerksom p43, at flyselskaberne ikke tillader powerbanks og e-cigaretter i den
indtjekkede bagage. Har | sddanne apparater, skal de i handbagagen.


https://www.power-plugs-sockets.com/jordan/

Foto

Militaere omrader, lufthavne og greenseomrader ma ikke fotograferes. Nar man vil fotografere
mennesker, er det bedste at bede om tilladelse farst. Ikke alle kvinder bryder sig om at blive
fotograferet, og det bar respekteres.

Videooptagelser er ikke tilladt alle steder.
Bemaerk!

* Medbring ikke ekstra store kameralinser (f.eks. til fuglespotning), da disse kan blive
beslaglagt af myndighederne ved indrejse. Et almindeligt kamera til turistformal giver
ikke anledning til problemer.

* Medbring ikke en drone, da den vil blive konfiskeret ved ankomst.

Paklaedning

Toj der kan tages af og pa "lag for lag" anbefales. Det er praktisk med en lun sweater eller en
vindjakke til de kalige morgener og aftener. Et let tgrklaede til halsen kan vare rart i en bus med
air-condition.

Bade maend og kvinder bgr tildaekke knae og skuldre i Jordan. Kvinder bgr desuden ikke gd i
shorts eller have taetsiddende tgj pa. Visse turiststeder kan man dog godt ga i shorts. Sperg din
rejseleder, hvis du er i tvivl pa rejsen.

| Israel skal maend og kvinder have tildeekkede knae og skuldre ved besgg pa religigse steder.
Dette kan eventuelt nemt geres ved hjzelp af et par terklaeder.

Husk gode travesko, evt. sandaler. Solbriller og solhat eller kasket, da lyset kan veere skarpt.

Pa ture, der inkluderer Wadi Rum: Medbring et terklaede, der kan beskytte ansigtet mod sand
og vind og holde kasketten pa plads, nar man sidder oven pa jeepen i Wadi Rum.

Pa de fleste af hotellerne kan man fa vasket tgj.

Prisniveau

Israel: Et maltid mad pa en restaurant koster ca. 200 kr. En gl koster ca. 50 kr. og
en sodavand/mineralvand ca. 15-20 kr. En snack som f.eks. en falafel-sandwich med en
sodavand kan fas til ca. 100 kr.

Jordan: Et maltid mad pa en restaurant koster 100-200 kr. En gl koster ca. 40-60 kr., en flaske
vin over 200 kr. og en sodavand/mineralvand ca. 10-20 kr.



Handbagage

Serg altid for at have tandberste samt lidt ekstra tgj/undertegj i handbagagen sa man er
forberedt pa det tilfaelde, at bagagen kan vaere forsinket pa bestemmelsesstedet.

Vigtig medicin ber altid veere i hdndbagagen. Medbringer du receptpligtig medicin, i din
handbagage, skal det vaere i originalemballagen.

Klima, saeson og pakleedning

Der er varmt og tert fra april til oktober, 20-30 grader om dagen, og 10-20 grader om natten
(lidt varmere ved Det Dgde Hav). Selvom det er varmt, ger den lave luftfugtighed, at det ikke
ngdvendigvis fales ubehageligt.

Regnen, der ofte kommer som korte kraftige byger, falder hovedsageligt mellem november og
marts. Tag regntgj med, som er let at pakke ned. Temperaturen fra november til marts ligger
typisk pa 12-20 grader om dagen og 5-10 grader om natten (hgjere ved det Dade Hav).

Antallet af turister i Israel og Jordan stiger meget kraftigt i disse ar, sa forvent mange turister,
isaer i marts til maj og september til november. Forvent kg ved de starste sevardigheder, og
iseer ved Fgdselskirken og Gravkirken, og iseer i forbindelse med helligdage.

Medbring bekvemme og solide sko med lav hal og gummisal til vandreture i Petra, naturen og
byerne. Ved besgg i synagoger og kirker skal kvinder have daekket knae og skuldre.

Tidsforskel

Der er +2 timers forskel i Jordan om vinteren og +1 times tidsforskel om sommeren.

Der er +1 times tidsforskel i Israel.



Pakkeliste

Husk at supplere pakkelisten med:

- Vadservietter

- Sollotion med hgj faktor

- Leebepomade

- Kasket eller solhat

- En rulle toiletpapir eller kleenex

- Gode vandresko

- Langaermet skjorte/bluse og lange bomuldsbukser

- Badetgj /handklaede/badesandaler til Det Dgde Hav
- Evt. medicin mod maveinfektion (tal med egen leege)

- En lille flaske handsprit (fas pa apoteker eller hos Matas)

Vandring i Petra

Pa sightseeingsdagen vandrer vi ca. 8-10 km. t/r. Farst ca. 800 m ned til den snaevre klippeslugt,
Sig'en. Herfra vandres der ca. 1.200 m gennem Sig'en til Skatkammeret. Og herfra videre ind i
omradet med grave og templer. Der vil ogsa veere trapper, der skal forceres for at opleve
gravene pa narmere hold. Men de kan ogsa opleves pa afstand, hvis man ikke kan klare
trapperne.

Det er muligt at kare med lille el-bil gennem sig'en. Kgretgjet er til 5 personer og det koster 15
dinarer pr. person (ca. 150 kr) for én vej og 25 dinarer pr. person (ca. 250 kr) for begge veje.
Veaelger man at kare med el-bil, vil der dog ikke vaere guidet sightseeing undervejs gennem
Sig'en.

For at fa det fulde udbytte af besgget i Petra anbefales det derfor, at man som minimum er i
form til at kunne ga de 8-10 km. i lebet af dagen i et adstadigt tempo.

Vil man besgge det storslaede "Monastery” eller den hgjtliggende offerplads, anbefales
trappetraening hjemmefra.



Badning i Det Dode Hav

Da vandet er ekstremt saltholdigt, ma man kun opholde sig i det 5-10 minutter, og man skal
afvaskes godt bagefter. Hvis man har sar eller starre rifter, bar man lade vaere. Der kan evt.
benyttes svemmebriller til beskyttelse af gjnene. Staerkt overvaegtige kan komme i "havsned”,
da de ikke kan fa fodfaeste pa bunden pa grund af den staerke opdrift. Smykker bgr tages af,
inden man bader i det meget salte vand.



Ofte stillede sporgsmal

Er det et problem at rejse til Israel, hvis jeg har stempler i mit pas fra Iran eller andre
mellemeostlige lande?

Nej, dette er ikke et problem. Det er muligt, at du bliver stillet et par ekstra spergsmal i
lufthavnens sikkerhedskontrol angdende dine besgg i disse lande, men ellers er der ingen
problemer. Viktors Farmor har aldrig oplevet at en gaest ikke matte rejse til eller fra Israel pa
grund af stempler fra Mellemgstlige lande eller andre lande.

Hvordan er hotellerne i Jordan og Israel?
Hotellerne i Jordan er fine, rene hoteller i turistklassen. Hotellerne er enten 3- eller 4-stjernede.

| Israel bor vi oftest pa 3-stjernede hoteller, idet Israel er et populaert turistmal med et stort
spring fra turistklasse til den naeste klasse.

Hvordan kommer vi rundt?

| Jordan og Israel kerer vi rundt i en busser med aircondition.
Pa ture, der inkluderer Wadi Rum: | Wadi Rum er det ngdvendigt med firehjulstraek, og derfor
kerer vii dbne jeeps med plads til 6 personer pr. jeep.

Hvor mange penge skal jeg budgettere med pa rejsen?

Turen er med halvpension, og derfor skal du som minimum budgettere med at kgbe et maltid
pr. dag samt drikkevarer. Typisk koster et frokostmaltid i Jordan omkring 150 kr. og en
sodavand kan kaebes for cirka 10-15 kr. Skal du have en gl eller et glas vin til maden, sa koster
det typisk 40-50 kr. | Israel koster et frokostmaltid omkring 100 kr. og en sodavand kan kabes
for cirka 15-20 kr. Dertil kommer eventuelle souvenirs.

Skal jeg have vekslet valuta hjemmefra?

Det er de faerreste, der medbringer lokalvaluta hjemmefra, og derfor er der mange, der har
brug for at haeve valuta som noget af det farste pa rejsen. Det kan vaere en god idé at
medbringe lidt dollars, s& man kan veksle mindre belgb ferst eller sidst pa rejsen. Mange steder
man ogsa betale i dollars.

Hvor meget gar vi pa turen?

De fleste dage bliver vi kert fra sted til sted og skal derfor ikke ga mere end et par timer rundt
pa de enkelte sevaerdigheder. Byvandringen i Jerusalem foregar dog til fods og derfor skal man
vaere i almindelig god fysisk form for at kunne veere med pa denne dag. Man skal desuden
kunne klare at ga pa trapper og pa underlag, der til tider er ujeevnt.

Jordan: | Jordan bliver vi oftest kert rundt fra sted til sted som i Israel. | Jordan er det dagen i
Petra, der er den mest fysisk kraevende. For at fa det fulde udbytte af dagen i Petra, anbefales



det, at man som minimum er i form til at kunne ga 8-10 km i lgbet af dagen i et adstadigt
tempo. Der er dog kun 2 km ind til skatkammeret i Petra, der for mange er hgjdepunktet pa
dagen. Laes mere under punktet "Vandring i Petra”.

Er der nogle retningslinjer for beklsedning i Jordan og Israel

Bade mand og kvinder bgr tildeekke knae og skuldre i Jordan. Kvinder bgr desuden ikke ga i
shorts eller have teetsiddende tgj pa. Visse turiststeder som f.eks. Agaba kan man dog godt ga i
shorts. Sperg din rejseleder, hvis du er i tvivl pa rejsen.

| Israel skal maend og kvinder have tildeekkede knae og skuldre ved besgg pa religigse steder.
Dette kan eventuelt nemt gares ved hjzelp af et par terklaeder.

Veerd at vide

For alle, der skal ud at rejse med Viktors Farmor, tilbydes 10% pa varer, som ikke er nedsatte pa
Spejdersports webshop. Fordelskoden oplyses ved bestilling af rejse.



https://www.spejdersport.dk/

