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Omans hgjdepunkter

Rejs med til Golfens venligste land



Omans hgjdepunkter

Idylliske oaser, gr@gnklaedte palmelunde og radgyldne sandarkener gar Oman til et af verdens mest
spaendende rejselande. Oman har tryllebundet rejsende gennem arhundreder - bl.a. med deres geestfrihed.

Forenede
Arabiske
Emirater

Saudi-Arabien

5 gode grunde til at rejse til Oman med Viktors Farmor:

e Overnati en charmerende grkenlejr i Wahiba Sands

Bo centralt i Muscats gamle bydel Muttrah i gaafstand fra souken

Kar i firehjulstraekkere gennem bjerglandskaber og wadier

Nyd god tid i Nizwas farverige souk

Oplev badebyggeriet i Sur, hvor de traditionelle dhows bliver fremstillet
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Dagsprogram
Dag 1 Afrejse

Vi flyver mod Muscat med en enkelt mellemlanding
undervejs. Vi ankommer til Muscat om aftenen pa
dag 1 eller om morgenen pa dag 2 afthaengigt af
flyforbindelsen.

Maltider: Pa flyet

(Overnatning: Muscat)

Dag 2 Souken i Muscat og besgg pa
Nationalmuseet

| Muscat indkvarterer vi os i den hyggelige bydel
Muttrah, hvor Cornichen — den tre kilometer lange
havnepromenade — straekker sig langs havnen og
forbi caféer, sma butikker og lokale madesteder.

Om formiddagen gar vi langs Cornichen og ser de
smukke hvide kebmandshuse fra den tid, hvor
handlen med Qstafrika havde stor betydning for
byen.

Herfra fortseetter vi ind i souken, hvor duften af
regelse og krydderier breder sig mellem de mange
sma boder. Her salges alt fra uldsjaler og
tarklaeder til parfumer, krydderier og brugskunst, og
stemningen er seerlig og livlig.

Om eftermiddagen tager vi en bus til
Nationalmuseet, som giver et godt indblik i Omans
kultur og historie. Her ser vi blandt andet
udstillinger om badebygning, de karakteristiske
bikubegrave og landets udvikling gennem tiden —
temaer vi senere mader flere steder pa rejsen. Vi
tager os derfor god tid til besaget.

Bagefter gar vi videre til Al Alam-paladset, Sultan
Haitham bin Tarigs repreesentationspalads. Vi kan
ikke komme ind pa omradet, men vi kan se den
saerpraegede bygning gennem porten. Sultanen bor
ikke selv her, da paladset primeert bruges til
officielle receptioner. Bag paladset gar vi ned mod
vandet, hvor vi kan se de to portugisiske forter, som
ligger haijt placeret pa klipperne ved indsejlingen til
havnen.
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Resten af eftermiddagen er pa egen hand. Det er
muligt at ga de ca. 5 km tilbage mod Muttrah langs
kysten, tage en taxi eller benytte bus. Rejselederen
hjzelper gerne med forslag og praktisk information.
Sidst pa dagen mades vi igen og gar til faelles
aftensmad i neerheden af hotellet.

Bemaerk, at reekkefalgen pa dagens program kan
2ndre sig afhaengigt af rejsens ankomsttidspunkt.

Mailtider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Muscat

Dag 3 Sultan Qaboos Grand Mosque og
Wadi Shabs kglige vand

Vi begynder dagen ved fiskemarkedet taet ved
Cornichen og hotellet. Tidligt om morgenen vender
fiskerbadene tilbage med dagens fangst, og her
kan vi opleve det livlige marked med alt fra store
tun til farverige fisk og skaldyr.

Herefter besgger vi Sultan Qaboos Grand Mosque
— Omans stgrste moské. Her ser vi blandt andet
den store Swarovski-lysekrone og det imponerende
persiske taeppe, som er handknyttet af kvinder og
bestar af omkring 1,7 milliarder knuder. Moskéen
har plads til op mod 20.000 bedende og er kendt for
sin smukke og harmoniske arkitektur.

Vi forlader Muscat og kgrer gstpa langs kysten.
Undervejs stopper vi ved Hawiyat Najm Park, hvor
et naturligt jordfaldshul med klart turkisblat vand
ligger omgivet af klipper. Hvis man stikker fadderne
i vandet og sidder stille et gjeblik, samler sma fisk
sig omkring fgdderne — en lidt kildende oplevelse.

Vi fortsaetter til Wadi Shab, hvor vi krydser floden i

en lille bad og gar ind i den smukke klgft. Her er tid
til at udforske omradet pa egen hand eller tage en

svgmmetur i det klare, kglige vand.

Sidst pa dagen fortseetter vi til vores
overnatningssted, hvor vi skal bo de neeste to
naetter.

Maltider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Ras al Hadd eller Sur
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Dag 4 Dhows i Sur

Sur var tidligere kendt som en vigtig handelsby med
teette forbindelser til Ostafrika — ogsa i en periode
praeget af slavehandel. | dag bes@ger vi byens
traditionelle badeveerft, hvor de karakteristiske
treebade, dhows, stadig bygges og repareres.

Tidligere blev badene fremstillet uden tegninger og
med en teknik, som gik i arv fra generation til
generation. | dag foregar arbejdet med moderne
veerktgj, og mange af handvaerkerne kommer fra
Bangladesh og Indien. De traditionelle dhows
udstyres nu ogsa med dieselmotorer.

Herefter besgger vi det maritime museum, hvor vi
far indblik i dhow-badenes historie og konstruktion.
Her star blandt andet en stor dhow udstillet, som
det er muligt at ga ombord pa.

Vi ser ogsa det restaurerede fyrtarn i Sur, som
ligger ud mod kysten og vidner om byens lange
maritime historie.

Eftermiddagen er til fri rAdighed, inden vi mades fil
et feelles aftensmaltid.

Maltider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Ras al Hadd eller Sur
Dag 5 Sanderkenen Wahiba Sands

| dag skifter vi bussen ud med firehjulstraekkere, da
de naeste dage byder pa karsel gennem bade
grken og bjergomrader. Vi kgrer i firehjulstreekker
resten af rejsen frem til Muscat.

Efter cirka to timers karsel nar vi frem til Wadi Bani
Khalid, som er en populeer oase blandt omanerne.
Her kan man slappe af ved de naturlige
vandbassiner eller ga en tur lzengere ind i wadien.
Vi nyder en picnic i omradet.

Herefter fortseetter vi mod Wahiba Sands. Ved
landsbyen Mintirib lukker chauffgrerne lidt luft ud af
deekkene, inden vi kgrer ud i sandgrkenen. Snart
omgiver de hgje rgdgyldne sandklitter os — nogle
steder op til 100 meter hgje. Undervejs passerer vi
beduintelte og fritgaende dromedarer, og vi gar
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flere stop for at nyde udsigten og tage billeder.

Sidst pa dagen ser vi solen ga ned over grkenen fra
toppen af en sandklit. Efter solnedgang spiser vi
aftensmad i vores agrkenlejr.

Mailtider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Wahiba Sands grkenlejr

Dag 6 Slavebyen Ibra og bikubegravene
ved Zukait

Hvis man star tidligt op i dag, kan man opleve solen
sta op over grkenens sandklitter i et varmt gyldent
lys. Herefter forlader vi Wahiba Sands og kaerer
mod Nizwa.

Undervejs gar vi stop i den gamle by Ibra. Den var
tidligere en af de vigtigste handelsbyer i det indre
Oman og la centralt pa karavaneruten mellem
indlandet og havnebyen Sur. Byen oplevede stor
velstand gennem blandt andet slavehandel med
Ostafrika og iseer Zanzibar.

Mellem palmerne star stadig rester af de gamle
kgbmandshuse, som tilharte velhavende
handelsfamilier. Mange af bygningerne er i dag
forfaldne, men giver stadig et indtryk af byens
tidligere betydning. Vi ser ogsa rester af det gamle
slavemarked samt spor efter den tid, hvor Ibra var
kendt for sine fine heste og dygtige ryttere. Byen
var samtidig hjemsted for den indflydelsesrige Al
Harithy-klan, en historisk vigtig klan med stor
indflydelse.

Senere fortsaetter vi til omradet ved Zukait, hvor vi
ser de flere tusinde ar gamle bikubegrave. Her
ligger omkring 90 grave spredt over hgjdedragene,
bygget af ra stenblokke lagt i cirkelform med
vaeggene skranende indad. Flere af gravene er
delvist bevaret, og arkaeologiske fund som
skeletter, dolke, pilespidser og keramik har gjort det
muligt at datere dem til omkring 5.000 ar tilbage i
tiden. Gravene blev optaget p4 UNESCOs
verdensarvsliste i 1988 og er blandt de eeldste
kendte bygningsvaerker pa Den Arabiske Halvg.

Vi ankommer sidst pa dagen til Nizwa, hvor vi skal
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bo de naeste tre naetter.
Mailtider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Nizwa

Dag 7 Fra Nizwas livlige souk til Nizwa
Fort og Jabreen Castle

Nizwa er den stgrste by i omradet omkring Jebel
Akhdar, Omans starste bjergkaede. Byen var
hovedstad i Oman i det 6. og 7. arhundrede og
regnes i dag som en af landets vigtigste kultur- og
religionsbyer. Nizwa har ogsa en dansk forbindelse,
da souken blev restaureret af det danske
ingenigrfirma COWI i begyndelsen af 1990’erne.

Vi begynder dagen i Nizwas souk. Er vi i byen pa
en fredag, kan vi opleve det traditionelle
gedemarked, hvor geder, far og keer fares rundt
mellem handlende og tilskuere. Stemningen er
livlig, og handlen styres med stor rutine af
markedets auktionarius.

Den farverige souk er iseer kendt for sglvsmykker,
kobberarbejde, krydderier og dadler. Her findes
mere end 30 forskellige slags dadler samt den
lokale sgde specialitet halwa, som fremstilles af
blandt andet daddelmasse, rosenvand, safran og
ngdder.

Vi bes@ger ogsa det imponerende Nizwa Fort fra
1600-tallet, som rejser sig over byen sammen med
den neerliggende moské. Fortet blev opfart under
Sultan Ibn Saif og regnes for et af Omans mest
markante historiske bygningsveerker. | dag fungerer
det som museum med udstillinger om omradets
historie og kultur. Fra toppen er der udsigt over
byen, palmelundene og bjergene i det fijerne.

Efter besgget ved fortet fortsaetter vi til en lille
landsby, hvor vi besager en lokal pottemager. Her
far vi indblik i hele processen bag de traditionelle
lerkrukker — fra formning til breending i de store
jordovne, hvor temperaturen nar op omkring 1.000
grader. Pottemageren viderefgrer et handveerk,
som har veeret i familien gennem generationer, og
er selv tredje generation i faget. Bemeerk, at
pottemageriet enkelte dage holder lukket, og
besaget derfor ikke kan garanteres.
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Herefter karer vi til Jabreen Castle, som regnes
blandt Omans smukkeste slotte. Her ser vi
udsmykkede traelofter, fint udskarne dgre og
mgablerede rum, som giver et indtryk af livet pa
slottet gennem tiden. Fra vagttarnene er der udsigt
over daddelplantager og de omkringliggende
bjerge.

Vi er tilbage pa hotellet sidst pa eftermiddagen.
Mailtider: Morgenmad og aftensmad
Overnatning: Nizwa

Bemaerk, at programmet for dagene i Nizwa kan
blive flyttet rundt af hensyn til blandt andet
fredagsmarkedet, vejret og lokale forhold.

Dag 8 Heldagsudflugt til Misfa og Jebel
Shams

| dag karer vi til den lille bjerglandsby Misfa, som
ligger smukt placeret op ad bjergsiden omgivet af
palmer og terrasserede marker. For dem, der har
lyst, er der mulighed for en vandretur gennem en
smal slugt op til landsbyen — en flot tur pa cirka en
time. Vandringen er frivillig, og man kan ogsa vaelge
at kere med chauffgrerne til landsbyen.

Undervejs ser vi de traditionelle falaj-
vandingssystemer, som gennem arhundreder har
ledt vand gennem bjergomraderne og gjort dyrkning
mulig. Flere af disse gamle systemer er optaget pa
UNESCOs verdensarvsliste. Mellem husene vokser
bananpalmer, citrontraeer og andre frugttraeer.

NB: | og omkring Misfa forventes det, at man er
konservativt klzedt. Kvinder bar beere tgj til anklerne
og have skuldrene daekket. Maend bgr beere lange
bukser og som minimum T-shirt eller skjorte med
ermer.

Herefter fortsaetter vi til Wadi Ghul, hvor stejle
klippesider omgiver den brede dal. Her er mulighed
for at ga leengere ind i wadien og opleve omradet
pa teet hold. Undervejs passerer vi blandt andet
helleristninger, sma huler i klipperne og grenne
omrader med dyrkede marker.

A4

Viktors Farmor

Stgrre rejser i mindre grupper




Senere pa dagen fortsaetter vi op gennem bjergene
til Jebel Shams — “Solens Bjerg” — som med sine
cirka 3.000 meter er det hgjeste bjerg i Jebel
Akhdar-kzeden. Fra plateauet ved bjergkanten er
der storslaet udsigt over den dybe klgft nedenfor,
og vi far mulighed for at ga en tur i det flotte
bjerglandskab.

Vi er tilbage pa hotellet sidst pa dagen efter en
oplevelsesrig dag i Omans bjerge.

Maéiltider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Nizwa

Dag 9 Across Ages museet og den
forladte landsby Birket al Mouz

Vi forlader Nizwa og kerer til det nyabnede museum
Across Ages, som forteeller Omans historie fra
oldtiden og frem til i dag. Museet imponerer ikke
kun med sine udstillinger, men ogsa med sin
markante arkitektur og moderne udtryk, der forener
tradition og nutid. Gennem interaktive udstillinger
og genstande far vi indblik i de forskellige perioder,
som har praeget Oman gennem tiden.

Herefter fortsaetter vi til den stemningsfulde landsby
Birkat al Mouz ved foden af bjergene. Landsbyen
blev delvist gdelagt under urolighederne i
1950’erne og star i dag som en blanding af
restaurerede huse, ruiner og levende landsbymilja.
Her ser vi endnu et eksempel pa de traditionelle
falaj-vandingssystemer, som stadig leder vand
gennem omradet.

Vi finder et godt sted til vores picnic, inden vi
fortseetter kgreturen mod Muscat. Vi er fremme i
Muscat sidst pa eftermiddagen.

Maltider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Muscat
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Dag 10 Fridag i Muscat

| dag er der tid til at slappe af eller udforske Muscat
pa egen hand. Der er blandt andet mulighed for at
tage pa delfinsafari — eventuelt kombineret med
snorkling ved koralrev, hvor man kan opleve
farverige fisk, havskildpadder og maske
blaeksprutter.

Man kan ogsé veelge at besgge Bait Al Zubair
Museum, som giver et fint indblik i Omans kultur og
historie og samler mange af de temaer, vi har mgdt
undervejs pa rejsen.

Se gvrige forslag_til aktiviteter ved at klikke her.

Om aftenen mgdes vi til feelles afskedsmiddag.

Afheengigt af flyforbindelsen karer vi til lufthavnen
enten om aftenen pa dag 10 eller om morgenen pa
dag 11, hvorefter hjemrejsen begynder. Bemaerk at
for grupper med natfly er der afgang mod
lufthavnen typisk omkring kl. 23.00. Veerelserne er
til radighed hele dagen og aftenen.

Maltider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Muscat

Dag 11 Hjemrejse

Afheengigt af flyforbindelsen karer vi til lufthavnen

enten om aftenen pa dag 10 eller om morgenen pa
dag 11, hvorefter hjemrejsen begynder.

Maltider: Pa flyet
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https://www.viktorsfarmor.dk/rejseinspiration/artikler/mellemosten/oman-halv-eller-hel-fridag-i-muscat

Information om rejsen

Prisen inkluderer

Flyrejse Kgbenhavn/Muscat t/r

10 naetter i delt dobbeltveerelse

Halvpension

Al transport i bus samt firehjulstraekkere til 3-4 personer
Entréudgifter

Dansk rejseleder

Engelsktalende lokalguide/farstechauffgr

Drikkepenge til guider og chauffarer (ca. 500 kr.)

Ingen hokus pokus: Se vores prispolitik her

Prisen inkluderer ikke
o Eneveerelsestillaeg (Fra 3,400 kr.)
o Afbestillings- og rejseforsikring
 Delfinsafari (ca. 350 kr.)

Husk at leese de generelle handelsbetingelser her
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https://www.viktorsfarmor.dk/om-viktors-farmor/prispolitik
https://www.viktorsfarmor.dk/om-viktors-farmor/handelsbetingelser

Datoer og priser

Dato Pris Rejseleder
30. October - 09. November 2026 21,990.000 kr. Anja Schmidt
13. November - 23. November 2026 21,990.000 kr. Nanna Elkjeer
17. December - 27. December 2026 22,990.000 kr. Anne Marie Boye
28. December - 07. January 2027 23,990.000 kr. Nette Kornerup
09. January - 19. January 2027 21,990.000 kr. Nina Banke Rasmussen
16. January - 26. January 2027 21,990.000 kr. Susanne Behrens
28. January - 07. February 2027 21,990.000 kr. Per Heide Sgrensen
14. March - 24. March 2027 21,990.000 kr. (Afventer rejseleder)
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Dette dokument er genereret den 6/18/2026

Viktors Farmor tager forbehold for aendringer i pris, dato
eller program.

Se altid www.viktorsfarmor.dk for opdaterede informationer.

Her kan du ogsa laese vores handelsbetingelser, prispolitik
0g se praktiske oplysninger om din rejse.
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Thomasminde, Haestvej 46 G, 8380 Trige
TIf.: 86 22 71 81
E-mail: info@viktorsfarmor.dk



https://www.viktorsfarmor.dk/www.viktorsfarmor.dk
mailto:info@viktorsfarmor.dk

