
Praktiske oplysninger

Her �nder du relevante oplysninger om rejsen til Brasilien

Pas og visum

Der kræves ikke visum til Brasilien for skandinaviske statsborgere på turistrejse under tre

måneder. Dog skal man være opmærksom på, at passet skal være gyldigt i minimum seks

måneder ud over opholdet i landet.

Det er altid en god idé at have en ekstra kopi af passets informationsside med. Kopien skal

opbevares et andet sted end selve passet.

Ved ankomst udleveres et immigrationsbevis - det er vigtigt at beholde det under hele rejsen.

Tid

Østkysten er 4 timer foran Danmark. Dvs. når kl. er 12 middag i Rio – er den 16.00 i Danmark.

Telefon og internet

Brasilien har selvvalg fra Danmark. Tryk 0055 + områdenummer + abonnementsnummer. Fra

Brasilien til Danmark trykkes 0045 + nummer. Det er ikke altid muligt at bruge mobiltelefon.

Valuta

Møntfoden i Brasilien hedder Real – i �ertal Reais (BRL). 100 Reais svarer til ca. 200 DKK.

Det er altid en god idé at have en ekstra kopi af kreditkortene, samt tlf. nr. til kortspærring.

Det anbefales at veksle penge hjemmefra. Hvis du venter til ankomst, så medbring US Dollars.

Den bedste kurs opnås ofte ved veksling i den internationale lufthavn.

Fysisk form på rejsen

For at kunne deltage på rejsen skal du være godt gående og i en almindelig fysisk form. Rejsen

egner sig ikke for bevægelseshæmmede, og det forventes, at du kan gå mindst 5 km. om dagen,

samt håndtere din egen bagage.



Lommepenge og drikkepenge

Hvis man har fået båret sin bagage til hotelværelset, giver man et lille beløb svarende til f.eks. 4-

5 kr.

Drikkepenge til chau�ører og lokalguider betales af Viktors Farmor.

Drikkevand

Det er ikke tilrådeligt at drikke vandet. Mineralvand på �asker kan købes overalt.

Vaccinationer og medicin

Som i de �este andre oversøiske lande, anbefales det at være vaccineret mod smitsom

leverbetændelse (hepatitis A), stivkrampe og difteri.

Bemærk, at der er gul feber i visse områder af Brasilien. Du bør tale med egen læge eller en

specialklinik for rejsemedicin inden afrejse. Viktors Farmor rådgiver af principielle årsager ikke

om smitterisiko for malaria og om valg af malaria profylakse. Du bør tale med egen læge eller

en specialklinik for rejsemedicin. Medbring evt. dag-for-dag programmet, hvorpå rejseruten er

indtegnet.

Du kan også orientere dig på Seruminstituttets hjemmeside. Der kan være forskel på, hvilke

vaccinationer der tilrådes.

I forbindelse med din vaccination har Viktors Farmor to rabataftaler med Rejsemedicinsk- og

Medicinsk Speciallægeklinik (Jens Baggesens Vej 90 B 8200 Aarhus N) og Udlandsvaccinationen

I/S (Ørestads Boulevard 5, 2300 København S). Ved begge steder får du op til 10% i rabat ved

vaccinationer.

Medicin: receptpligtig medicin bør pakkes i håndbagagen. Vær opmærksom på at det kræver

en speciel tilladelse at medbringe insulin i håndbagagen, men egen læge kan hjælpe med at få

en sådan tilladelse. Medbring gerne en medicinliste med det aktive stof i den receptpligtige

medicin samt dosis.

http://www.ssi.dk/rejser
http://www.mslk.dk/
http://www.mslk.dk/
https://www.vaccination.dk/
https://www.vaccination.dk/


Adventurerejse

Rejesen til Brasilien er en Viktors Farmor adventurerejse.

En rejse, hvor der er lagt vægt på enestående oplevelser, men hvor man skal være forberedt på

at have en vis spejderånd og overbærenhed, både hvad angår indkvartering og ændringer i

programmet undervejs. Disse rejser er mere strabadserende end de øvrige ture i programmet.

Dette er en ægte eventyrrejse for dem, der vil ud på kanten af verden. Det er ikke som sådan

nogen hård tur, og der skal ikke gåes ret meget. Men vi kommer højt op, og vi kommer derud,

hvor hotellerne ikke altid har danske standarder og ikke alt fungerer 100% som derhjemme.

Det skal man være klar på for at få det fulde udbytte af rejsen.

Strøm

Brasilien har �ere forskellige elektricitetssystemer. I Rio de Janeiro og Foz do Iguaçu bruges der

enten 110 volt eller 220 volt, 50-60Hz. Stikdåserne er beregnet til �ade stik med to ben. Det er

tilrådeligt at medbringe et adaptersæt.

Det kan ligeledes være en god ide at medbringe ekstra batterier, en powerbank eller en

solaroplader, hvis man f.eks. skal oplade batterier til telefon, video og kamera.

Vær opmærksom på at visse �yselskaber ikke tillader powerbanks, opladere eller e-cigaretter i

den ind-tjekkede baggage. De skal i stedet medbringes i håndbagagen. Reglerne omkring disse

ting kan variere fra selskab til selskab. Læs mere på de respektive �yselskabers hjemmesider.

Bagage

Bagagen bør ikke være tungere, end at man til enhver tid kan bære den selv.

Vær opmærksom på, at �yselskaberne ikke tillader powerbanks og e-cigaretter i den

indtjekkede bagage. Har I sådanne apparater, skal de i håndbagagen.

Håndbagage

Sørg altid for at have tandbørste samt lidt ekstra tøj/undertøj i håndbagagen, så man er

forberedt på det tilfælde, at bagagen kan være forsinket på bestemmelsesstedet. Vigtig medicin

bør man altid have i håndbagagen.



Klima og påklædning

Temperaturen om dagen er fra 25 til 30 grader og om natten ca. 20 grader.

Uformel påklædning på det meste af turen. Der er ikke brug for �nere tøj til omklædning til

middag.

Tynde langærmede skjorter/bluser og lange bukser kan hjælpe med til at undgå myggestik ved

solnedgangstid.

Tyveri

Medbring ikke smykker eller kostbare ure. Hav kontante penge på kroppen i en ”pengekat” og

kun et lille beløb i taske eller lommer.

Pakkeliste

Husk at supplere pakkelisten med:

Regntøj

Badetøj

Dagtursrygsæk

Vaccinationskort

Lommelygte + ekstra batterier

Evt. pandelampe

God kikkert

Insektspray

Vådservietter

Sollotion

Kasket eller solhat

Gode vandresko eller – støvler

Evt. medicin mod maveinfektion (tal med egen læge)

Værd at vide

For alle, der skal ud at rejse med Viktors Farmor, tilbydes 10 % på varer, som ikke er nedsatte,

på Spejdersports webshop. Fordelskoden oplyses ved bestilling.


