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Kerala: Landsbyliv og natur
i Sydindien

Fra gregnne bjerge og backwaters til farverige
landsbyer og kulturer



Kerala: Landsbyliv og natur i Sydindien

Rejs med til frodige Kerala, kendt som "Guds eget land” for sin enestaende natur. Her forenes kolonihistorie
med en rig keralansk kultur. Vi sejler pa de rolige backwaters, nyder de grenne bakkelandskaber og har god

tid, da vi bor flere naetter samme sted.
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5 gode grunde til at rejse til Indien med Viktors Farmor:

o Ga pa opdagelse i kolonitidens spor i stemningsfulde Fort Cochin

Fa et enestaende indblik i det lokale landsbyliv — uden andre rejsende
Oplev teproduktionens proces pa en privat teplantage i Keralas bjerge
Sejl gennem de fredelige backwaters, og overnat pa traditionel husbad
Opdag dyreliv og forhistoriske hulemalerier i Chinnar National Sanctuary
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Dagsprogram
Dag 1 Afrejse fra Danmark

Vi flyver fra Danmark med kurs mod Kerala i Indien.
Afrejse er som udgangspunkt fra Kgbenhavn,
medmindre andet er oplyst.

Maltider: Mad pa flyet

Dag 2 Cochin: Dronningen ved Det
Arabiske Hav

Efter ankomst om morgenen kgrer vi til vores hotel i
Cochin.

Cochin, ogsa kendt som "Dronningen ved Det
Arabiske Hav", har i arhundreder tiltrukket folk fra
naer og fiern. Arabere, kinesere, portugisere,
hollzendere og engleendere har alle sat deres preeg
pa byen. | dag er Cochin den kommercielle
hovedstad i delstaten Kerala og den naestvigtigste
by pa Indiens vestkyst, kun overgaet af Mumbai.

Vi spiser frokost pa hotellet, hvorefter vi kan tjekke
ind (check-in er fra kl. 14).

Om aftenen tager vi pa en guidet gatur gennem
Broadway-markedet og det centrale
grentsagsmarked, hvor vi far et levende indblik i det
lokale hverdagsliv og markedets rolle som
samlingspunkt.

Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Cochin

Dag 3 Backwaters, kolonihistorie og
indisk dans

Efter morgenmad pa hotellet karer vi mod den lille
landsby Poothotta. Her far vi vores fgrste mgde
med de stemningsfulde backwaters — et
vidtforgrenet netveerk af kanaler, laguner og
landsbyer. Her leves livet langs vandet, som
fungerer som hverdagens transportmiddel.

Vi far et neert indblik i landsbylivet, de daglige
geremal, og hvordan livet her er tilpasset de
seerlige forhold i backwaters-omradet. Besaget er
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en del af et teet samarbejde med landsbyen og
vores lokale partner og foregar uden andre turister.
Til frokost nyder vi hjemmelavet mad, tilberedt og
serveret af landsbyens familier.

Om eftermiddagen karer vi tilbage til Cochin for en
guidet sightseeingtur i Fort Cochin — den gamle
bydel, der emmer af kolonihistorie. Vi ser bl.a.
Francis-kirken, som blev opfart i 1510 af en munk.
Det er den fagrste europeeiske kirke bygget i Indien,
og stedet hvor Vasco da Gama oprindeligt blev
begravet.

Turen afsluttes med et besgg i den jgdiske
synagoge fra 1568. Det er den eneste af sin slags i
Indien, som ligger i de gamle, hyggelige gader i
Jew Town. Efter rundturen vender vi tilbage til
hotellet, hvor der er tid til at slappe af, inden vi
spiser aftensmad sammen.

Om aftenen overveerer vi Kathakali, som er en
underholdende og farverig indisk danseform fra
Kerala. Den kombinerer dans, drama og musik og
skildrer ofte episke historier fra hinduistisk mytologi.

Maltider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Cochin

Dag 4 Landsbyliv og hinduistisk
tilbedelsesritual

Fra morgenstunden tager vi til landsbyen
Ramamangalam, som ligger blot 25 km fra Cochin,
men stadig beerer preeg af en traditionel
landbrugslandsby med stolte traditioner og en
steerk kulturarv.

Her tilbringer vi dagen sammen med de lokale, hvor
vi bl.a. besgger en kulturskole, som har til formal at
treene landsbyens elever i deres faerdigheder inden
for kunst, instrumentalmusik og traditionelle
danseformer. Derudover far vi ogsa et indblik i,
hvordan landsbyen driver deres landbrug, og
hvilken betydning det har for lokalsamfundet.

Dagen afsluttes med, at vi deltager i en puja — et
hinduistisk tilbedelsesritual — i landsbyens tempel,
hvor vi sammen teender olielamper, der omkranser
hele templet.
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Det er en betagende og stemningsfuld oplevelse,
som giver en sjaelden og neerveerende indsigt i det
lokale, andelige liv.

Pa vej hjem spiser vi aftensmad pa en seerlig
udvalgt lokal restaurant.

Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad.

Overnatning: Cochin
Dag 5 Husbad pa kanalerne

Efter morgenmaden pakker vi sammen og tjekker
ud fra hotellet. Rejsen gar nu mod Alleppey, hvorfra
vi gar ombord pa en traditionel husbad — en smukt
konstrueret treebad med komfortable kahytter og en
aben terrasse.

Herfra venter et dggns sejlads gennem Keralas
backwaters, og det er med god grund et af rejsens
hgjdepunkter.

Livet langs kanalerne folder sig ud for gjnene af os,
mens vi roligt glider forbi landsbyer, rismarker,
cyklende skolebgrn, sma veerfter og
palmeomkransede bredder. Hver bad har sin egen
skipper og kok, som tilbereder maltiderne ombord —
maske endda med friskfanget fisk fra lokale bade.

Udsigten er konstant betagende, og pa deekket er
der god plads til bare at veere, nyde roen og lade
indtrykkene synke ind.

Nar solen gar ned, smager vi pa dagens middag,
og senere venter en god nats sgvn i vores kahytter
med rigtige senge og eget toilet. Aftenen er lun og
stille — og det kan veere sveert at treekke sig tilbage.

Maltider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Husbad i Backwaters
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Dag 6 Mod Munnar i de frodige, grenne
bjerge

Vi tager afsked med skipper og kokketeamet pa
husbadene og kerer videre mod Munnar, der ligger
smukt placeret i den frodige bjergkaede Western
Ghats. Munnar er en idyllisk bjergby kendt for
teplantager og sine frodige dale og bjerge.

Grundet det indbydende landskab og de kgligere
temperaturer fungerede byen under kolonitiden
som sommerresidens for de britiske koloniherrer.
Det er noget, som stadig ses i de historiske
bygninger, og som har overlevet tidens slid og
Zlde.

Ved ankomst tjekker vi ind pa vores hotel, og resten
af eftermiddagen er til fri disposition. Der er
mulighed for at slappe af eller tage en gatur i de
grenne omgivelser og nyde udsigten.

Om aftenen samles vi til feelles middag pa hotellet.
Maltider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Munnar

Dag 7 Let vandring blandt hulemalerier,
vilde dyr og grave

Vi starter dagen med at kgre til Chinnar Wildlife
Sanctuary, hvor vi sammen med en lokalguide tager
pa en let vandretur gennem naturreservatet. Her
besager vi grotter med hulemalerier fra den
mesolitiske periode.

Undervejs oplever vi med lidt held et rigt dyreliv —
her lever bl.a. elefanter, gaur-okser, leoparder,
sambarhjorte, keempe egern og Hanuman-langurer.

Pa vejen tilbage til hotellet stopper vi i landsbyen
Marayoor, hvor vi spiser frokost. Herefter besgger
vi et udhugget klippetempel med aeldgamle
inskriptioner. Vi gar ogsa til det bereamte megalitsted
“Mount of the Dead” med forhistoriske
gravstrukturer.

Vi slutter dagen med et besgg pa en traditionel
sukkerrgrsfarm, hvor man fremstiller den lokale
specialitet, jaggery (indisk rgrsukker).
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Aftensmaden spises pa hotellet, hvorefter aftenen
er fri til afslapning og refleksion over dagens
oplevelser.

Maltider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Munnar

Dag 8 Fra plantage til kop: En dag med
teproduktion

| dag dykker vi ned i teproduktionens verden. Det er
en industri, der ikke blot praeger landskabet, men
som ogsa har stor betydning for omradets gkonomi
og kultur.

Efter morgenmad pa vores resort besgger vi et te-
museum, der giver en god forstaelsesramme og
saetter teproduktionens historie og betydning i
perspektiv.

Herefter karer vi videre til en privat teplantage, hvor
vi til fods udforsker de frodige omgivelser og laerer
om bade dyrkning og hgst af te.

Frokosten nydes i fredelige, granne omgivelser pa
plantagen, hvor der ogsa er tid til at slappe af.

Vi forventer at veere tilbage pa hotellet omkring k.
15, hvorefter der er mulighed for at besage
Eravikulam Nationalpark, som ligger cirka 45
minutters karsel vaek. Omradet var tidligere et
jagtomrade for britiske plantageejere, men blev
fredet i 1975 for at beskytte den truede Nilgiri Tahr —
en sjaelden bjergged, som kun findes her i omradet.
For at vaerne om arten lukker myndighederne dog
af og til parken midlertidigt.

Hvis parken er lukket, kan vi i stedet tage en kort
vandretur i det grenne landskab omkring
plantagerne. Alternativt kan man blive pa resortet
og nyde roen og de smukke udsigter.

Vi samles til feelles aftensmad pa hotellet.
Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Munnar

Side 4 - Kerala: Landsbyliv og natur i Sydindien

Dag 9 Rolige timer i Periyars grenne dal
for afrejse

Efter morgenmaden karer vi ca. 3,5 time til et smukt
beliggende resort ved floden Periyar — ikke langt fra
lufthavnen.

Her er der god tid til at slappe af i de grenne og
frodige omgivelser, tage en dukkert i poolen og
nyde de sidste timer, inden vi sent om aftenen kgrer
mod lufthavnen, og hjemrejsen til Danmark
begynder.

Maltider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Periyar (vi tager i lufthavn om aftenen)
Dag 10 Hjemrejse

Vi flyver hjem om natten og tjekker derfor ud af
vores hotel sent om aftenen. Fra Indien gar turen
mod Kgbenhavn med et stop undervejs, inden vi
ankommer til Danmark.

Mailtider: Der serveres mad pa flyet
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Information om rejsen

Prisen inkluderer

Fly Kebenhavn - Cochin — Kgbenhavn

Overnatninger pa gode hoteller i delt dobbeltvaerelser jf. program
Helpension

Al transport i bus med aircondition

Alle udflugter ifalge program

Alle entreer ifglge program

Engelsktalende lokalguide

Dansk rejseleder

Drikkepenge til chauffgrer og lokalguider (ca. 400 DKK)

Ingen hokus pokus: se vores prispolitik her

Prisen inkluderer ikke

e Eneveerelsestillaeg (Fra 2,990 kr.)

» Afbestillings- og rejseforsikring

e Visum. E-visa over nettet koster p.t. 25USD

» Afrejse fra Billund/Aalborg pa forespargsel og mod tilleeg fra 950 DKK.

Husk at leese de generelle handelsbetingelser her
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https://www.viktorsfarmor.dk/om-viktors-farmor/prispolitik
https://www.viktorsfarmor.dk/om-viktors-farmor/handelsbetingelser

Datoer og priser

Dato Pris Rejseleder
15. January - 24. January 2026 17,990.000 kr. Lissi Bagge
02. February - 11. February 2026 17,990.000 kr. Lissi Bagge
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Dette dokument er genereret den 7/30/2025

Viktors Farmor tager forbehold for aendringer i pris, dato
eller program.

Se altid www.viktorsfarmor.dk for opdaterede informationer.

Her kan du ogsa laese vores handelsbetingelser, prispolitik
0g se praktiske oplysninger om din rejse.
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Thomasminde, Haestvej 46 G, 8380 Trige
TIf.: 86 22 71 81
E-mail: info@viktorsfarmor.dk
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