
Praktiske oplysninger

Her finder du relevante oplysninger om rejsen til Brasilien

Pas og visum

Danske statsborgere er visumfri i 90 dage i Brasilien og Argentina.

Passet skal være gyldigt under hele opholdet. Det er altid en god idé at have en ekstra kopi af

passets informationsside med. Den opbevares et andet sted end selve passet.

Vaccinationer

Som i de fleste andre oversøiske lande, anbefales det at være vaccineret mod smitsom

leverbetændelse (hepatitis A), stivkrampe og difteri.

Bemærk, at der er gul feber i visse områder af Brasilien. Det anbefales at være vaccineret mod

gul feber for rejser til Iguazu-vandfaldene og Rio de Janeiro i Brasilien. Der er et krav om gul

feber vaccination for besøg i Poço das Antas Naturreservat!

Viktors Farmor rådgiver af principielle årsager ikke om smitterisiko for malaria og om valg af

malaria profylakse.

Rådfør dig med egen læge/specialklinik om vaccinationer og rejsemedicin. Du kan også

orientere dig på Seruminstituttets hjemmeside. Der kan være forskel på, hvilke vaccinationer

der tilrådes. Medbring evt. dagsprogrammet, hvorpå rejseruten er indtegnet.

I forbindelse med din vaccination har Viktors Farmor en række rabataftaler, du kan gøre brug

af:

Rejsemedicinsk- og Medicinsk Speciallægeklinik på Jens Baggesens Vej 90 B, 8200 Aarhus N. Du

vil ved rejseaftale med Viktors Farmor opnå 10 % i rabat (5 % ved japansk hjernebetændelse).

For at opnå rabatten skal du oplyse dit fakturanummer for rejsen. 

Udlandsvaccinationen I/S på Ørestads Boulevard 5, 2300 København S. Når du rejser med

Viktors Farmor, kan du få 10 % på rejsevaccinationer. For at opnå rabatten skal du oplyse dit

fakturanummer for rejsen. 

Danske Lægers Vaccinations Service med over 45 klinikker fordelt over hele landet. Her får du

som gæst med Viktors Farmor 10 % i rabat på alle deres rejsevacciner. Du skal blot meddele, at

du rejser med Viktors Farmor.

http://www.ssi.dk/rejser
https://mslk.dk/
https://www.vaccination.dk/
https://www.sikkerrejse.dk/


Medicin

Receptpligtig medicin bør pakkes i håndbagagen. Det anbefales altid at medbringe receptpligtig

medicin i original emballage. 

Valuta

Møntfoden i Brasilien hedder brasilianske real – i flertal reais (BRL). 1 BRL svarer nogenlunde til

1 DKK. Det anbefales at medbringe USD-sedler til valuta-veksling ved ankomsten. Alternativt

findes der hæveautomater i de større byer, og man kan betale med kreditkort mange steder.

Møntfoden i Argentina hedder argentinske pesos (ARS). 1000 ARS svarer til ca. 5 DKK.

Kreditkort accepteres af de fleste større hoteller og i mange restauranter.

Drikkepenge

På grupperejser er drikkepenge til chauffører og lokale guider inkluderet i rejsens pris.

På restauranter er det normalt at lægge ca. 10% til regningen, hvis drikkepenge ikke allerede er

inkluderet.

Det anbefales, at man giver et lille beløb svarende til ca. 1 USD/overnatning til stuepigen. Har

man fået båret sin bagage til sit hotelværelse, er det ligeledes kutyme at give et beløb svarende

til ca. 1 USD/kuffert.

Fysisk form på rejsen

For at kunne deltage på rejsen skal man være godt gående og i en almindelig fysisk form.

Rejsen egner sig ikke for bevægelseshæmmede, og det forventes, at man kan gå mindst 5 km

om dagen, samt håndtere egen bagage. 

Telefon og internet

Telefonopkald og mobildata er meget dyrt, så husk at slå data roaming fra før afrejse fra

Danmark. Der er gratis wi-fi på de fleste hoteller, som med fordel kan benyttes. På nogle

hoteller dog kun i receptionsområdet. Man kan alternativt købe et lokalt simkort eller tilkøbe et

e-sim hjemmefra.



Elektricitet

Det anbefales at medbringe en rejseadapter på rejsen. Se

https://rejsefacts.dk/rejseudstyr/rejseadapter/ for information om udenlandske strømstik.

Brasilien benytter 100/220V og strømstik primært med tre runde ben. Mange hoteller har dog

også supplerende 220V stikdåser til to runde ben, som dem i Danmark.

Vær opmærksom på, at spændingen nogle steder er 100-120V i stedet for de 220-240V i

Danmark. Det er værd at tjekke om ens apparater (telefon, computer, hårtørrer, el-tandbørste

m.m.) kan håndtere 100-120V, før man eventuelt medbringer dem på rejsen.

Tip: Benyt telefonens kamera til at tage et billede af apparatets label og zoom ind på teksten,

som ofte står meget småt. Hvis der står 100-240V, kan apparatet bruges overalt – dette gælder

for de fleste telefonladere.

Tidsforskel

Brasilien og Argentina er 5 timer efter Danmark ved dansk sommertid og 4 timer efter Danmark

ved dansk vintertid.

Fotografering

Hvis man vil fotografere mennesker, bør man spørge om lov først. Alle tager mange flere

billeder end forventet – så medtag rigelig hukommelse eller et eksternt medie til at gemme

billederne på undervejs.

Medbring eventuelt en vandtæt pose til kamera og mobiltelefon på udflugter ved Iguazu

vandfaldene og i Pantanal.

Klima

I Brasilien er dagtemperaturen omkring 25 til 30 grader og ca. 20 grader om natten. Tynde

langærmede skjorter/bluser og lange bukser kan hjælpe med til at undgå myggestik ved

solnedgangstid.

Påklædning

Man kan som udgangspunkt pakke efter lag på lag princippet, så man har lidt varmt tøj til kølige

morgener og aftener, og let og løst tøj til de lune/varme dagtimer. Tynde langærmede

skjorter/bluser og lange bukser kan hjælpe med til at undgå myggestik ved solnedgangstid. Det

kan være nyttigt både at have en varm trøje/fleece, vindjakke, regntøj/regn poncho, lunt nattøj

og badetøj. Gode vandresko og behagelige sandaler anbefales også.

https://rejsefacts.dk/rejseudstyr/rejseadapter/


Drikkevand

Det er ikke tilrådeligt at drikke vandet. Mineralvand på flasker kan købes overalt. Undgå

isterninger og lokalt hjemmebryg lavet på postevand.

Prisniveau

I Brasilien koster en hovedret fra ca. 75 kr. En vand koster ca. 5-10kr., en øl ca. 6-15kr., mens en

flaske vin koster ca. 50 kr.

Bagage

Bagagen bør ikke være tungere, end at man selv til enhver tid kan bære den.

Vær opmærksom på, at flyselskaberne ikke tillader powerbanks og e-cigaretter i den

indtjekkede bagage. Har man sådanne apparater, skal de i håndbagagen.

Håndbagage

Sørg altid for at have tandbørste samt lidt ekstra tøj/undertøj i håndbagagen, så man er

forberedt på det tilfælde, at bagagen kan være forsinket på bestemmelsesstedet.

Vigtig medicin bør altid være i håndbagagen. Medbringer man receptpligtig medicin i sin

håndbagage, skal navnet på recepten og flybilletten stemme overens. Det er vigtigt at

medbringe recepten. 

Toiletpapir

På nogle toiletter vil man opleve, at der står en affaldsspand på gulvet ved siden at toilettet. Det

er vigtigt at benytte denne til det brugte toiletpapir, da rørene ellers risikerer at stoppe til. 

Kriminalitet

De fleste rejser til Brasilien er problemfrie. Ud over almindelig sund fornuft anbefales det, at

man ikke går med smykker eller kostbare ure, og at man bærer sit kamera, telefon og penge

ude af syne for andre. Hav kontante penge på kroppen i en ”pengekat” og kun mindre beløb i

tasker eller lomme.



Pakkeliste

Husk at supplere pakkelisten med:

Vaccinationskort

Let og løst tøj (t-shirts, soltoppe og shorts)

Varmt tøj (trøje/fleece, vindjakke)

Tynde langærmede skjorter/bluser og lange bukser kan hjælpe med til at undgå

myggestik ved solnedgangstid

Kasket/solhat

Solbriller

Solcreme med høj beskyttelse (min. faktor 30-50)

Badetøj

Regntøj eller regnponcho

Gode vandresko/-støvler

Sandaler

Lommelygte/pandelampe

Lille rygsæk til dagsture

Evt. kikkert

Evt. vandrestave

Evt. drikkeflaske

Evt. medicin mod maveinfektion og transportsyge (tal med egen læge)

Evt. myggemiddel - gerne med mindst 7,5% DEET

Evt. vandtæt pose til kamera

Værd at vide

For alle, der skal ud at rejse med Viktors Farmor, tilbydes 10 % på varer, som ikke er nedsatte,

på Spejdersports webshop. Fordelskoden oplyses ved bestilling.


