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Georgien kun for kvinder

Med lokale forteellinger, egnsretter og
bjerglandskaber



Georgien kun for kvinder

Fra Thilisis stemningsfulde gader til Kaukasus’ hgjtragende bjerge oplever vi Georgien gennem natur,
historie og m@der med mennesker. Vi rejser i en gruppe kun af kvinder, som skaber et seerligt faellesskab, og
kommer taet pa hverdagslivet.

5 gode grunde til at rejse til Georgien med Viktors Farmor:

Mgad kvinder, der deler deres hverdag og forteellinger med os

Kgr gennem Kaukasus’ storslaede landskaber

Kom teet pa lokale traditioner gennem handveerk, egnsretter og mader med familier
Besg@g den muslimske minoritet i bjergene, hvor kvinder spiller en central rolle

Nyd en byrundtur og tid pa egen hand i charmerende Thilisi
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Dagsprogram
Dag 1 Ankomst til Thilisi

Vi ankommer til Tbilisi, Georgiens hovedstad, hvor
vores guide tager imod os i lufthavnen. Herefter
karer vi til hotellet og bliver indlogeret.

Maltider: Maltider pa flyvningerne

Overnatning: Thilisi

Dag 2 Sighnaghi, Bodbe-klosteret, filt-
workshop og mod Telavi

Efter morgenmad karer vi mod Kakheti, Georgiens
vinregion, kendt for sine vinmarker, bjerge og gamle
traditioner.

Vi besgger Sighnaghi, som er en farverig by pa en
bakketop med udsigt over Alazani-dalen og de
snedaekkede Kaukasusbjerge. Byen stammer fra
1700- og 1800-tallet og er kendt som kaerlighedens
by.

Herefter fortsaetter vi til Bodbe-klosteret, hvor Sankt
Nino er begravet. Nino var Georgiens kvindelige
apostel, og hendes historie spiller en seerlig rolle i
landets kristne tradition. Klosteret ligger omgivet af
hgje cypresser, og hvis vi er heldige, far vi ogsa
mulighed for at here georgisk flerstemmig sang,
som er en vigtig del af landets kulturarv.

Vi fortsaetter til en lokal virksomhed, hvor vi deltager
i en workshop med filt. Projektet arbejder med at
skabe muligheder for kvinder og unge i
landdistrikterne, og vi far indblik i den traditionelle
filtproduktion. Stedet er grundlagt i 2007, som en
mulighed for kvinder til at skabe en indkomst i et
landdistrikt. Vi far indblik i handvaerkets betydning i
regionen og mgder kvinder, der gennem projektet
arbejder med at bevare lokale traditioner og skabe
nye muligheder i hverdagen.

Om aftenen besager vi en landsby, hvor tre
generationer af kvinder driver et familiedrevet
spisested. Her nyder vi hjemmelavede retter, grill
(mtsvadi) og vin.
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Vi fortsaetter til Telavi, hvor vi overnatter.
Mailtider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Telavi

Dag 3 Ma@de med muslimsk minoritet i
bjergene

| dag bevaeger vi os ind i en mindre besggt del af
Georgien, hvor vi mgder en muslimsk minoritet, der
har levet i omradet i flere hundrede ar.

Samfundet har redder i Nordkaukasus, og har levet
i omradet siden 1700-tallet. Kisterne er i dag en
muslimsk minoritet i det overvejende kristne
Georgien. Kvinderne spiller en central rolle i
familielivet og i lokalsamfundet, hvor traditioner,
gaestfrined og steerke familieband stadig praeger
hverdagen.

Under besgget far vi indblik i deres hverdag, hvor
moderne liv og traditioner eksisterer side om side.
Mange kvinder er engagerede i uddannelse, lokalt
arbejde og sociale initiativer, samtidig med at de
veaerner om deres kulturelle arv. Over en faelles
frokost forteeller de om livet i dalen, om forandringer
gennem de seneste ar og om, hvordan det er at
leve som muslimsk minoritet i Georgien.

Mgdet giver et personligt og nuanceret indblik i en
del af Georgien, som de feerreste besggende
oplever.

| landsbyen Duisi, som ligger ved floden Alazani,
ser vi ogsa moskeen og spiser frokost.

Aftensmaden er pa egen hand, og der er gode
muligheder for at finde en hyggelig restaurant i
Telavi.

Maltider: Morgenmad og frokost

Overnatning: Telavi
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Dag 4 Den georgiske militaervej gennem
Kaukasus til Kazbegi

Vi seetter kurs mod nord ad den historiske,
georgiske militeervej, der i arhundreder har veeret
en vigtig forbindelse gennem Kaukasus.

Landskabet eendrer sig undervejs, nar vi beveeger
os fra dale til dramatiske bjergomrader med dybe
klgfter og hgije tinder.

Undervejs ger vi stop ved Ananuri-komplekset, der
ligger smukt ved bredden af Zhinvali-reservoiret.
Her ser vi de gamle kirker og forsvarstarne, som
vidner om omradets historie.

Vi fortsaetter over Jvari-passet i 2.396 meters hajde
og stopper ved det sovjetiske Venskabsmonument,
hvorfra der er vid udsigt over Kaukasus’
bjerglandskaber og dybe dale.

Sidst pa dagen ankommer vi til Kazbegi, hvor vi
besager en lokal familie. Her laerer vi at lave den
traditionelle ret khinkali og nyder et hjemmelavet
maltid.

Mailtider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Kazbegi

Dag 5 Gergeti-kirken med udsigt og besgag
pa vingard i Ateni

Vi karer op til den ikoniske Gergeti-kirke, der ligger
dramatisk placeret i 2.170 meters hgjde med udsigt
over Kazbegi-bjerget og de omkringliggende
Kaukasusbjerge. Kirken ligger isoleret pa en
bjergkam, og udsigten over dalen og de
snedaekkede tinder er blandt rejsens mest
imponerende naturoplevelser. Hvis tiden tillader
det, er der mulighed for at ga turen til fods gennem
det abne bjerglandskab.

Herefter fortseetter vi mod landsbyen Ateni, der
ligger i en gr@n dal omgivet af bjerge og vinmarker.
Vi besgger en familiedrevne vingard, hvor vaerten
forteeller om de georgiske vintraditioner og den
lokale produktion. Familien producerer vin efter
lokale traditioner og under besgget far vi indblik i
livet pa landet og hgrer om arbejdet med at skabe
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nye muligheder i lokalsamfundet.

Vi nyder et maltid med lokale retter og en
smagsprgve pa deres vin.

Mailtider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Ateni

Dag 6 Projekt for fordrevne, besoag i
Mtskheta og mod Thbilisi

Efter morgenmad kgarer til landsbyen Tserovani,
hvor vi besgger lkorta Studio. Projektet blev
etableret af mennesker, der blev fordrevet under
krigen i 2008, da russiske tropper invaderede dele
af Georgien. Familierne matte flygte fra deres hjem
i Akhalgori og Samachablo og fandt senere tilflugt i
boseettelsen i Tserovani.

| dag fungerer Ikorta Studio som et kreativt
feellesskab, hvor deltagerne arbejder med kunst og
kreative projekter som en made at genopbygge
hverdagen pa. Under besaget harer vi deres
personlige historier og far indblik i livet i
bosaettelsen.

Herefter fortsaetter vi til Mtskheta, som er
Georgiens gamle hovedstad og religigse centrum.
Her besgger vi Jvari-kirken fra det 6. arhundrede og
Svetitskhoveli-katedralen fra det 11. arhundrede,
som begge er pa UNESCO's verdensarvsliste.
Ifglge traditionen opbevares Kristi kappe i
katedralen.

Mtskheta har en seerlig plads i Georgiens historie.
Det var her, den unge Sankt Nino i det 4.
arhundrede praedikede kristendommen og bidroag til,
at Georgien officielt blev kristent i ar 337 — som et
af verdens farste kristne lande.

Vi afslutter dagen i Tbilisi, hvor der er mange
muligheder for at finde en hyggelig restaurant til
aftensmaden.

Mailtider: Morgenmad og frokost

Overnatning: Thilisi
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Dag 7 Byrundtur gennem Tbilisis gamle Dag 9 Ankomst til Danmark
kvarterer
Vi ankommer til Danmark tidlig morgen.
Vi begynder dagen med en byvandring i Thilisi.
Byen ligger smukt i dalen langs floden Mtkvari,
omgivet af bakker og med Mtatsminda-bjerget som
baggrund. Over den zldste bydel troner Narikala-
faestningen, mens Metekhi-kirken ligger pa en
klippe med udsigt over floden.

Pa byvandringen oplever vi den gamle bys
hgjdepunkter med ortodokse kirker, moské og
synagoge — et udtryk for byens kulturelle
mangfoldighed. Vi passerer ogsa de bergmte
svovlbade og gar gennem smalle brostensgader
med farverige treebalkoner.

Undervejs besgger vi Operaen og far en
rundvisning i den historiske bygning med de
udsmykkede lofter og den klassiske teatersal.

Vi afslutter dagen med en gatur gennem Dry
Bridge-markedet, hvor lokale seelger alt fra
antikviteter til kunsthandvaerk.

Om aftenen spiser vi en feelles middag i gaafstand
fra hotellet.

Mailtider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Thilisi

Dag 8 Udsigt fra Mtatsminda og tid pa
egen hand for hjemrejsen

Efter morgenmad tager vi kabelbanen op til
Mtatsminda-bjerget, hvor der fra toppen er
panoramaudsigt over den gamle bydel, floden
Mtkvari og de omkringliggende bakker over byen.
Den historiske kabelbane har kart siden
begyndelsen af 1900-tallet.

Resten af dagen er fri til at nyde pa egen hand. Vi
karer til lufthavnen sent aften og pabegynder
hjemrejsen efter en uge med store naturoplevelser,
indblik i Georgiens kultur og historie og ikke mindst
mgder med spaendende mennesker.

Maltider: Morgenmad
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Information om rejsen

Prisen inkluderer

Fly Kebenhavn-Thbilisi t/r

Overnatning pa turistklassehotel i delt dobbeltveerelse
Halvpension — dog kun morgenmad pa dag 8

Al transport ifglge program

Alle udflugter og entréudgifter naevnt i programmet
Dansk rejseleder

Engelsktalende lokalguide

Drikkepenge til lokalguider og chaufferer (ca. 350 kr.)

Ingen hokus pokus: Se vores prispolitik her

Prisen inkluderer ikke

o Eneveerelsestillaeg (Fra 2,400 kr.)
o Afbestillings- og rejseforsikring

Husk at leese de generelle handelsbetingelser her
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https://www.viktorsfarmor.dk/om-viktors-farmor/prispolitik
https://www.viktorsfarmor.dk/om-viktors-farmor/handelsbetingelser

Datoer og priser

Dato Pris Rejseleder

26. September - 04. October 2026 12,990.000 kr. (Afventer rejseleder)
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Dette dokument er genereret den 4/15/2026

Viktors Farmor tager forbehold for aendringer i pris, dato
eller program.

Se altid www.viktorsfarmor.dk for opdaterede informationer.

Her kan du ogsa laese vores handelsbetingelser, prispolitik
0g se praktiske oplysninger om din rejse.
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Thomasminde, Haestvej 46 G, 8380 Trige
TIf.: 86 22 71 81
E-mail: info@viktorsfarmor.dk
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