Praktiske oplysninger

Her finder du relevante oplysninger om rejser til Namibia.

Pas og visum

Der er ikke visumpligt i Namibia. Man far tre maneders turistvisum ved indrejse bade over land
og med fly. Passet skal vaere gyldigt i mindst seks maneder udover opholdet.

Vaccination

Som i de fleste andre oversgiske lande, anbefales det at vaere vaccineret mod smitsom
leverbetaendelse (hepatitis A), stivkrampe og difteri. Viktors Farmor radgiver af principielle
arsager ikke om smitterisiko for malaria og om valg af malaria profylakse.

Du bgr tale med egen lzege eller en specialklinik for rejsemedicin. Medbring evt. dag-for-dag
programmet, hvorpa rejseruten er indtegnet.

Du kan ogsa orientere dig pa Seruminstituttets hjemmeside. Der kan vaere forskel pa, hvilke
vaccinationer der tilrddes.

| forbindelse med din vaccination har Viktors Farmor en raekke rabataftaler, du kan gere brug
af:

Rejsemedicinsk- og Medicinsk Specialleegeklinik pa Jens Baggesens Vej 90 B, 8200 Aarhus N. Du
vil ved rejseaftale med Viktors Farmor opna 10 % i rabat (5 % ved japansk hjernebetaendelse).
For at opna rabatten skal du oplyse dit fakturanummer for rejsen.

Udlandsvaccinationen 1I/S pa @restads Boulevard 5, 2300 Kgbenhavn S. Nar du rejser med
Viktors Farmor, kan du fa 10 % pa rejsevaccinationer. For at opna rabatten skal du oplyse dit
fakturanummer for rejsen.

Danske Laegers Vaccinations Service med over 45 klinikker fordelt over hele landet. Her far du
som gaest med Viktors Farmor 10 % i rabat pa alle deres rejsevacciner. Du skal blot meddele, at
du rejser med Viktors Farmor.

Valuta

Megntfoden i Namibia hedder Namibian dollar (NAD). Sydafrikanske Rand (ZAR) er ogsa gangbar
valuta (kursen er 1:1). Dog far man ofte byttepenge i NAD. Rand kan kebes i de fleste danske
banker og FOREX, og det er en god idé at medbringe lidt Rand hjemmefra. Der findes
kontantautomater i flere byer. Kreditkort kan oftest bruges som betalingsmiddel pa hoteller,
lodges og i restauranter, er det derfor ikke ngdvendigt at medbringe et stort kontantbelgb
hjemmefra.


http://www.ssi.dk/rejser
https://mslk.dk/
https://www.vaccination.dk/
https://www.sikkerrejse.dk/

Maltider

Megntfoden i Namibia hedder Namibian dollar (NAD). Sydafrikanske Rand (ZAR) er ogséa gangbar
valuta (kursen er 1:1). Dog far man ofte byttepenge i NAD. Rand kan kebes i de fleste danske
banker og FOREX, og det er en god idé at medbringe lidt Rand hjemmefra. Der findes
kontantautomater i flere byer. Kreditkort kan oftest bruges som betalingsmiddel pa hoteller og
lodges og i restauranter og butikker, er det er derfor ikke ngdvendigt at medbringe et stort
kontantbelgb hjemmefra.

Telefoni og internet

Telefoni. Namibia har selvvalg fra Danmark. Tryk 00 + 264 + omradenummer +
abonnementsnummer.

Mobiltelefon. | de starre byer er der udmaerket daekning. Prisen for at ringe fra Namibia koster
over 20 kr. pr. minut og afhanger af udbyderen. Sms koster 2,50 kr. at afsende og O kr. at
modtage. MMS er ikke muligt. Er du i tvivl om daekningsomrader og priser, skal du kontakte din
mobiludbyder. At bruge data i udlandet kan vaere dyrt. Derfor kan det vaere en god ide at sla
data i udlandet fra pa din telefon allerede ved afrejse fra Danmark.

Elektricitet

Der er 220 volt. Namibia har anderledes stik, sa der skal benyttes adapter, der kan kgbes efter
ankomst til Namibia.

Drikkevand

Det frarades at drikke vandet. Mineralvand kan kgbes overalt.

Foto

Det frarades at drikke vandet. Mineralvand kan kgbes overalt.

Prisniveau
Et maltid mad koster ca. 150-180 kr. En @l koster ca. 10 kr. og en sodavand ca. 5 kr.
Bagage

Bagagen bgr aldrig vaere tungere end at man til enhver tid kan baere det selv.

Vaer opmaerksom pa, at flyselskaberne ikke tillader powerbanks og e-cigaretter i den
indtjekkede bagage. Har | sddanne apparater, skal de i handbagagen.



Handbagage

Serg altid for at have tandbgrste samt lidt ekstra tgj/undertgj i handbagagen sa man er
forberedt pa det tilfaelde, at bagagen kan vaere forsinket pa bestemmelsesstedet.

Vigtig medicin ber altid veere i handbagagen. Medbringer du receptpligtig medicin, i din
handbagage, skal navnet pa recepten og flybilletten stemme overens.

Infrastruktur

Namibia er et tredjeverdensland med alt, hvad det indebzerer. Antallet af gode hoteller,
restauranter etc. er begraenset, sa der i en presset situation kan opsta mangel pa alternativer.
Der kan ske forsinkelser eller zendringer i rejseplanen som felge af darlige vejrforhold,
vejarbejde osv.

Klima

Klimamaessigt er det mest behagelige tidspunkt i Namibia fra maj til september. Temperaturen
er lige under 25 C, dog kan det iszer fra maj til august veere lidt kgligt om natten og tidligt om
morgenen. Maj til september er samtidigt den terre periode i Etosha nationalparken. Derfor er
der mindre vegetation, og dyrene samler sig ved vandhullerne, og er nemme at spotte.

Fra slutningen af oktober til april bliver det noget varmere, og der kan iszer fra januar til marts
komme regn, hovedsageligt som korte intense eftermiddagsbyger. Det ellers ret tgrre land
bliver grannere, og der er mindre stav i luften. | Etosha ses store fugleflokke, der er migreret fra
den nordlige halvkugle, og flamingoer og vandfugle samler sig ved sgerne. Dyrene spreder sig
lidt mere ud i parken, og i denne periode kommer mange unger til verden.



Pakkeliste

Husk at supplere pakkelisten med:
- Solcreme

- Salttabletter

- Piller mod maveinfektion

- Insektspray

- Shampoo

- Solhat

- Solbriller

- Lommelygte + ekstra batterier

- Kikkert

- Lille turrygsaek

- Gode vandresko eller -stgvler

- Fotokopi af pas (opslaget med foto)

- Har du erfaring for at veere generet af ter luft, kan du eventuelt medbringe gjendraber,
leebepomade og vaseline til naesen.

Veerd at vide

For alle, der skal ud at rejse med Viktors Farmor, tilbydes 10% pa varer, som ikke er nedsatte pa
Spejdersports webshop. Fordelskoden oplyses ved bestilling af rejse.



https://www.spejdersport.dk/

