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Viktors Farmor

Storre rejser 1 mindre grupper

@sttimor og Java

Rejs veek fra alfarvej og ud i bjerglandsbyer og op
pa vulkaner



@sttimor og Java

Kom med pa en rejse med store kontraster og en usaedvanlig kombination af to meget forskellige dele af
Sydgstasien. Fra det unge @sttimor med en dramatisk ve;j til selvstaendighed til Javas arhundredgamle
templer og aktive vulkanlandskaber.

5 gode grunde til at rejse til @sttimor og Java med Viktors Farmor:

* Oplev et af Sydgstasiens mindst besggte lande, Jsttimor

Udforsk de imponerende stentempler Borobudur og Prambanan pa Java

Mgad hverdagslivet i @sttimors landsbyer, markeder og hgjland

Se solen sta op pa Java over vulkanerne Bromo, Batok og Semeru

Vandr til kanten af ljen-krateret pa Java med udsigt over den turkisfarvede kratersg
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Dagsprogram
Dag 1 Afrejse fra Kebenhavn

Vi forlader Kgbenhavn og flyver mod Sydgstasien.
Undervejs mellemlander vi i Singapore, inden
rejsen fortsaetter mod Bali.

Mailtider: Maltider pa flyet

Overnatning: Pa flyet

Dag 2 Ankomst til Bali og tid pa egen
hand

Vi lander i Ngurah Rai International Airport pa Bali,
hvor vi bliver kart til Legian.

Efter den lange flyrejse er resten af dagen fri til at
slappe af og lande i de nye omgivelser. Vores hotel
ligger centralt, s& man kan slentre rundt i omradet
eller blot nyde hotellet, som har en hyggelig
gardhave og swimmingpool.

Om aftenen spiser vi middag sammen.
Maltider: Aftensmad

Overnatning: Legian, Bali

Dag 3 Fra Bali til sttimor og videre til
Baucau

Efter morgenmad karer vi til lufthavnen og flyver fra
Bali til Dili, som er hovedstaden i @sttimor. Det er
noget af et skifte. Vi forlader en af Sydgstasiens
mest besggte ferieger og lander fa timer senere i et
af regionens mindst besggte lande.

Ved ankomsten mgder vi vores lokale guide, og
efter frokost begynder vores rejse gennem
Wsttimor. Vi fglger kysten gstpa mod Baucau, som
er landets naeststgrste by. Undervejs abner
landskabet sig mod havet, mens vejen fagrer os
gennem mindre landsbyer og landlige omrader.

Turismen fylder stadig relativt lidt i Dsttimor, og
allerede pa den farste karetur far vi en
fornemmelse af at vaere kommet langt vaek fra de
geengse turistruter.

Side 2 - @sttimor og Java

Fremme i Baucau indlogeres vi pa Pousada
Baucau. Den karakteristiske bygning stammer fra
den portugisiske kolonitid, og vi far en kort
introduktion til stedets historie. Portugiserne satte
gennem flere arhundreder deres praeg pa Jsttimor,
og sporene efter kolonitiden fglger os flere steder
pa de kommende dages rejse.

Resten af dagen er fri til at slappe af efter rejsen,
inden vi mgdes til feelles middag.

Maltider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Baucau, Jsttimor

Dag 4 Baucau, kysten og hulerne ved
Venilale

Vi bruger dagen pa at udforske Baucau og omradet
omkring byen. Baucau var et vigtigt administrativt
centrum under det portugisiske kolonistyre, og
seerligt i den gamle bydel er den periode stadig
tydelig i arkitekturen.

Vi gar blandt eeldre bygninger og rolige gader og
besager det lokale marked. Her skifter fokus fra
fortid til nutid, nar vi far et indblik i dagliglivet i
sttimors naeststarste by.

Herefter karer vi ud til Watabo Beach. Kysten er
aldrig langt vaek i den her del af landet, og ved
stranden far vi mulighed for at opleve en anden
side af omradet omkring Baucau, inden vi spiser
frokost pa en lokal restaurant.

Senere forlader vi kysten og kerer ind i landet til
Venilale. Her besgger vi de sakaldte Seven Caves,
der blev udgravet af japanerne under 2.
verdenskrig. Japan besatte Portugisisk Timor fra
1942 til 1945, og hulerne star i dag som et konkret
spor efter krigen og den japanske tilstedeveerelse
pa een.

| Venilale besager vi ogsa Escola do Reino de
Venilale. Den markante skolebygning stammer fra
den portugisiske kolonitid og er endnu et synligt
spor fra den portugisiske indflydelse i omradet.
Besaget giver os samtidig mulighed for at se lidt
mere af Venilale og det gstlige hgjland, inden vi
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vender tilbage til Baucau om eftermiddagen.
Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Baucau

Dag 5 Til Dili - @sttimors kamp for
selvstandighed

Nar vi har spist morgenmad, karer vi tilbage langs
kysten mod hovedstaden Dili. | dag kommer vi
teettere pa den nyere historie, der har vaeret med til
at forme Qsttimor til det land, vi besgger i dag.

Jsttimor blev farst selvsteendigt i 2002 efter
arhundreder som portugisisk koloni og 24 ars
indonesisk besaettelse. Vi begynder pa Timorese
Resistance Archive and Museum, hvor fotografier,
dokumenter og andet materiale fortaeller om
modstanden mod den indonesiske beseettelse og
den lange vej frem mod selvstaendigheden.

Efter frokost skifter dagen karakter, nar vi besgger
Alola Esperanga Production Centre i Taibessi. Her
leerer vi mere om en af landets karakteristiske
handveerkstraditioner: De vaevede tais-tekstiler. Vi
ser tekstilerne og hagrer om vaeveteknikker,

naturlige farvestoffer og de lokale initiativer, der star
bag produktionen. Tais fremstilles i forskellige
mgnstre og farver og har en vigtig plads i timoresisk
kultur.

Vi fortsaetter til Santa Cruz-kirkegarden, der fik en
central plads i Dsttimors nyere historie efter
massakren d. 12. november 1991. Under en
fredelig procession pa kirkegarden abnede
indonesiske soldater ild mod demonstranter.
Begivenheden blev dokumenteret af udenlandske
journalister og fotografer og var med til at rette
international opmaerksomhed mod situationen i
Jsttimor.

Herefter besgger vi Dilis katedral, inden vi karer ud
langs kysten til Cristo Rei. Den store Kristusstatue
star pa en hgj pynt gst for byen og skuer ud over
havet. Herfra far vi udsigt over kysten og Dilis
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omgivelser, inden vi vender tilbage til byen.
Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Dili, @sttimor
Dag 6 Op i hgjlandet til Maubisse

Vi forlader Dili og seetter kursen mod Qsttimors
centrale hgjland. Efter dagene langs kysten aendrer
landskabet gradvis karakter. Vejen snor sig op
gennem bjergene, hvor mindre samfund ligger
spredt mellem dale og gr@nne bjergsider.

Farste stop er Aileu, hvor vi besgger det lokale
marked. Her saelges friske ravarer og forskellige
produkter fra omradet, og markedet giver os et godt
indblik i hverdagen i en mindre timoresisk
hgjlandsby.

Vi kommer forbi School Café de Aileu, som er en
historisk skole med rgdder tilbage til den
portugisiske kolonitid. Skolen indgéridag i et
uddannelsessamarbejde mellem Portugal og
Wsttimor og er lokalt kendt som Escola de Portas
Abertas — Skolen med &bne dgre. Den har blandt
andet markeret sig med kulturelle og miljgmaessige
projekter.

Frokosten spiser vi ved Projecto Montanha, hvor vi
samtidig ser lokalt kunsthandvaerk og produkter fra
omradet.

Herefter fortsaetter vi leengere ind i hgjlandet til
Maubisse. Byen ligger omgivet af bjerge og dale og
var tidligere et portugisisk administrativt centrum. Vi
besgger den historiske katolske kirke og nyder
udsigten over hgjlandet.

Dagens sidste besgg bringer os teettere pa de
lokale traditioner. Ved Uma Adat Rabilau ser vi et
traditionelt timoresisk hus og harer om de skikke og
forestillinger, der knytter sig til den seerlige
byggeskik. De traditionelle huse er mere end blot
boliger og kan have stor betydning for familier,
slaegtskab og lokale traditioner.

Vi overnatter pa et enkelt gaestehus i Maubisse.
Standarden er mere beskeden end i Dili, men til
gengeeld befinder vi os midt i det timoresiske
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hgjland.
Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Maubisse, @sttimor

Dag 7 Dokomali-vandfaldet og timoresisk
vanilje

| dag skal vi ud til fods i hgjlandet. Om morgenen
karer vi fra Maubisse til landsbyen Dokomali, hvor
vi far en kort introduktion, inden dagens vandretur
begynder.

Vi falger stier gennem skoven og krydser mindre
vandlgb pa vej mod Dokomali-vandfaldet.
Vandringen tager cirka 20-30 minutter hver vej og
er let til moderat. Undervejs oplever vi den frodige
natur omkring landsbyen, inden vi nar frem til
vandfaldet.

Her er der god tid til at nyde omgivelserne og
fotografere. Har man lyst, er der ogsa mulighed for
en svemmetur i den naturlige pool ved vandfaldet.
Herefter gar vi tilbage mod landsbyen, hvor der
venter lidt at drikke og frokost.

Om eftermiddagen skifter fokus fra natur til
landbrug, nar vi besgger Dili Vanili. Her hgrer vi om
dyrkning og produktion af vanilje i Jsttimor. Vanilje
kreever stor omhu at dyrke, og besaget giver os et
indblik i arbejdet fra plante til det faerdige krydderi.
Landbruget spiller en vigtig rolle i @sttimor, og ud
over vanilje dyrkes blandt andet kaffe, ris, frugt og
forskellige krydderier.

Efter besgget forlader vi hgjlandet og karer tilbage
mod Dili. Dermed runder vi nogle indholdsrige dage
af, hvor vi har bevaeget os fra kysten ved Baucau til
sma byer og landsbyer i det centrale hgjland og
faet flere forskellige indtryk af QJsttimor.

Maltider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Dili

Side 4 - @sttimor og Java

Dag 8 Fra @sttimor til Java med fritid

Formiddagen er fri til at udforske Dili pa egen hand,
indtil vi karer til lufthavnen. Her tager vi afsked med
Wsttimor og flyver via Bali til Yogyakarta pa Java.

Ved ankomsten mader vi vores lokale guide og
karer til vores overnatningssted. Resten af dagen
er fri til at fa de farste indtryk af den fascinerende
og historiske by, inden vi mades til feelles middag
om aftenen.

Yogyakarta er Javas kulturelle hgjborg, og ingen
andre steder er den javanesiske kultur steerkere
end her. Skiftende sultaner har regeret fra
sultanpaladset i centrum af den gamle bydel siden
1756, og pa byens utallige sma vaerksteder, bliver
gamle handveerkstraditioner sdsom veaevning,
dukketeater, traeskeererarbejder, sglvsmedning og
malerkunst holdt i haevd.

Men det er ikke historie et hele. Yogyakarta er ogsa
en moderne, indonesisk by fyldt med
gadekakkener, rickshaws og lokale, der i hgj grad
lever livet udenders i byens hyggelige gader.

Mailtider: Morgenmad og aftensmad

Overnatning: Yogyakarta, Java
Dag 9 Batik og Prambanans templer

Vi begynder dagen med at opleve en af de
kunsthandveerkstraditioner, som Yogyakarta er
seerlig kendt for: Batik. Pa et lokalt veerksted ser vi,
hvordan de farverige tekstiler fremstilles, og vi
prover selv kreefter med teknikken pa et mindre
kursus.

Efter frokost kgrer vi til Prambanan, der ligger lidt
udenfor Yogyakarta. Det store hinduistiske
tempelkompleks er viet til Shiva, Brahma og Vishnu
og regnes blandt Sydgstasiens mest
betydningsfulde hinduistiske helligdomme.
Templerne blev opfert i det 9. arhundrede under
Sanjaya-dynastiet, der regerede det hinduistiske
Mataram-kongerige, og blev fortsat af senere
herskere.

| dag star talrige overdadigt udsmykkede
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stentempler spredt ud over et stort omrade. Vi gar
pa opdagelse mellem templerne og ser neermere
pa arkitekturen og de detaljerede stenrelieffer,
mens vi hgrer om stedets historie og fortaellinger.

Tilbage i Yogyakarta er aftenen fri til at nyde byen
pa egen hand. Yogyakarta er en relativ stor by, sa
her er masser af butikker, caféer og restauranter.

Mailtider: Morgenmad og frokost

Overnatning: Yogyakarta

Dag 10 Sultanens palads, Borobudur og
landsbyliv

Vi begynder dagen i Yogyakarta med et besag i
sultanens palads, Kraton, der i mere end 250 ar har
veeret byens kulturelle centrum. Den dag i dag bor
der stadig en sultan i de private dele af paladset —
om end hans magt er betydelig mindre end tidligere
sultaners.

Herefter fortseetter vi til det tidligere kongelige
badeanleeg Taman Sari, der i folkemunde er kendt
som Vandpaladset. Paladset blev opfart i midten af
1700-tallet i en stil, der blander javanesisk og
europaeisk arkitektur. Paladset blev brugt af
sultanens haram i fredstid, men det har ogsa
fungeret som forsvarsveerk i mindre rolige tider.
Navnet betyder 'Smuk have’, om end skgnheden er
blegnet en smule siden et jordskaelv i 1869
gdelagde en del af paladset, der sidenhen har staet
ubrugt hen.

Vi forlader Yogyakarta og kgrer mod Magelang.
Undervejs besager vi de buddhistiske templer
Mendut og Pawon, inden vi nar dagens store
oplevelse: Borobudur.

| dag er sterstedelen af Javas indbyggere muslimer.
Men for 1.200 ar siden blomstrede hinduismen og
buddhismen blandt gens indbyggere. Seerligt
buddhismen havde gode kar under Sailendra-
dynastiet, der snskede at opfgre et tempel, hvis lige
verden aldrig tidligere havde set. Handvaerkere og
kunstnere blev hentet fra hele riget for at udhugge
de 2.672 stenrelieffer og mere end 500 Buddha-
statuer. Det var et enormt projekt. Da det stod
feerdigt efter ca. 75 ar, var Borobudur sandsynligvis
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verdens stgrste buddhistiske monument. Den dag i
dag er Borobodur stadig et praegtigt syn, og den
overdadige detaljerigdom og det unikke design fyldt
med symbolik har sikret helligdommen en plads pa
UNESCO's verdensarvsliste.

Dagen handler dog ikke kun om fortiden. Vi
fortseetter til landsbyen Candirejo, hvor vi oplever
livet pa landet pa cykel. Turen gar gennem
plantager og lokalsamfund, og undervejs ser vi sma
hjemmeproduktioner med blandt andet sgde
kartoffelkiks, traditionel urtemedicin og
bambushandvaerk. Vi stifter ogséa bekendtskab med
den traditionelle javanesiske gamelanmusik, inden
vi sidst pa eftermiddagen vender tilbage til
Yogyakarta.

Mailtider: Morgenmad og frokost

Overnatning: Yogyakarta

Dag 11 Med tog gennem Java til Surabaya
og Malang

Efter en tidlig morgenmad kgrer vi til banegarden
og stiger ombord pa toget mod Surabaya. Vi rejser
pa Executive Class, og den cirka fire timer lange
togtur giver os mulighed for at lzene os tilbage og
nyde Javas frodige landskaber med rismarker,
landsbyer og vulkaner glide forbi vinduerne.

Vel fremme i Surabaya mader vi vores guide og
tager pa en kort byrundtur. Surabaya er i dag
Indonesiens naeststagrste by og en af landets
vigtigste havnebyer. Men bag storbyens moderne
facade gemmer sig en spandende historie om
handel, kolonimagt og en blodig kamp for
selvstaendighed. Byens placering gjorde tidligt
Surabaya til en vigtig handelsby og gennem
arhundreder lagde skibe fra sa fijerne egne som
Kina, Indien og den arabiske verden til her med
deres varer. Senere, da europaeerne tog kontrol
med omradet, blev byen et gkonomisk centrum
under det hollandske kolonistyre.

Men Surabaya er iseer kendt for begivenhederne i
efteraret 1945, hvor det kom til kampe mellem
indonesiske frihedskaempere og de britiskledede
kolonistyrker. Kampene blev et symbol for
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selvsteendighed, og Surabaya er i dag ogsa kendt
under navnet Kota Pahlawan — Heltenes by.

Pa vores byrundtur besgger vi ubadsmuseet
Monkasel, hvor en tidligere sovjetiskbygget ubad
fra den indonesiske flade er udstillet. Vi passerer
ogsa Grahadi-bygningen og Heltemonumentet,
Tugu Pahlawan, der er knyttet til netop Surabayas
rolle i Indonesiens uafhaengighedskamp.

Herefter fortsaetter vi ad landevejen til Malang, hvor
vi overnatter. Det er muligt at spise aftensmad pa
hotellet.

Maltider: Morgenmad og frokost

Overnatning: Malang, Java

Dag 12 Kolonitid, gadekunst og videre
mod Bromo

Vi ser naermere pa Malang, inden rejsen fortsaetter
mod Javas vulkaner.

Forst karer vi langs ljen Boulevard, som er en
treeomkranset avenue med bygninger fra den
hollandske kolonitid. | Kayutangan Heritage District
gar vi en tur gennem smalle gader med eldre huse
og restaurerede facader. En helt anden side af
byen mader os i Jodipan Colourful Village. Det
tidligere flodkvarter er i dag kendt for sine steerkt
farvede huse, veegmalerier og gadekunst. Vi
besgger ogsa Eng An Kiong-templet, som er et af
Malangs eeldste, kinesiske templer og et vidnesbyrd
om byens kinesisk-indonesiske kulturarv.

Efter frokost forlader vi Malang og kerer op gennem
Tengger-hgjlandet mod omradet ved Bromo.
Gradvist skifter landskaberne karakter, jo hajere op
vi kommer, og vi trakteres af flotte udsigter
undervejs.

Vi ankommer til vores hotel sidst pa eftermiddagen,
hvor vi slutter dagen med aftensmad sammen. Det
er en god idé at komme tidligt i seng. Neeste dags
oplevelser begynder nemlig laenge for solopgang.

Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Bromo-omradet, Java

Side 6 - Gsttimor og Java

Dag 13 Solopgang over Bromo og videre
mod ljen

Vi skal tidligt op om morgenen. Omkring klokken
02.00 seetter vi os til rette i de ventende
firehjulstraekkere og kgrer mod Mount Penanjakan.

Det er stadig merkt, nar vi stiller os til rette og
venter pa solopgangen. Vi er mere end 2.500 meter
over havet, og morgenluften kan vaere forbavsende
kold, sa husk en varm trgje. Men gradvist begynder
mgrket at fortage sig, og inden lzenge kan vi ane
det enorme krater, der ligger for vores fgdder.
Krateret er mere end 10 kilometer i diameter, og
bunden er deekket af en enorm grankleedt slette,
som de lokale kalder Sandhavet. Lyset tager til, og
er vejret klart her til morgen, far vi en overdadig
udsigt over kraterets manelandskab og de tre
vulkaner Bromo, Batok og Semeru, der haever sig
rygende over Sandhavet.

Efter solopgangen fortseetter vi i jeeps ned i krateret
og over Sandhavet til foden af Bromo. Her stiger vi
ud og ser naermere pa de saerpraegede landskaber.
Hvis myndighedernes regler tillader det, gar vi de
245 trin op til kraterkanten og ser ned i det aktive
vulkankrater.

Vi vender tilbage til vores overnatningssted og
spiser morgenmad, inden vi begiver os ud pa en
leengere kgretur mod Banyuwangi og ljen i det
gstligste Java. Turen tager cirka 7-8 timer med sma
pauser undervejs, sa det er sidst pa eftermiddagen,
inden vi nar frem til vores hotel for natten. Vi
overnatter pa et dejligt hotel, hvor det er muligt at
spise aftensmad.

Maltider: Morgenmad og frokost

Overnatning: Banyuwangi/ljen, Java

Dag 14 Til fods ved vulkanen ljen og med
feergen til Bali

Endnu en dag begynder meget tidligt. Omkring
klokken 01.00 ggr vi os Klar til turen mod vulkanen
lien. Vi kerer det forste stykke ind i den tropiske
skov til Paltuding Ranger Post for foden af
vulkanen. Her forlader vi bilerne og fortseetter til
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fods op mod kraterkanten. Stien farer os hgjere og
hajere op, og vi kan se, hvordan vegetationen
omkring os andrer karakter. Gradvist tager lyset til,
og med held trakteres vi igen i dag med en smuk
solopgang.

Efter ca. 1-1%2 times vandring (ca. 3 kilometer og
500 hgjdemeter) nar vi kraterkanten og kan nyde
udsigten over ljens markante turkisfarvede kratersg
og det ra vulkanlandskab i dybet under os. Ofte
stiger dampe op af huller i krateret, og duften af
svovl er ikke til at tage fejl af. Vi kan ikke komme
ned i selve krateret pga. de giftige dampe og de
farlige stier.

Tilbage pa vores overnatningssted spiser vi
morgenmad, hvorefter der er mulighed for at hvile
lidt ovenpa morgenens oplevelser. Omkring middag
karer vi til Ketapang, hvorfra vi tager faergen over
streedet til Gilimanuk pa Bali. Her fortsaetter vi tveers
over gen til strandbyen Jimbaran, hvor vi
indlogeres.

Mailtider: Morgenmad, frokost og aftensmad

Overnatning: Jimbaran, Bali
Dag 15 Hjemrejse fra Bali

Efter morgenmaden er der tid p4 egen hand, indtil
det er tid til at kere mod lufthavnen, hvor
hjemrejsen begynder. Vi flyver fra Bali via
Singapore mod Kgbenhavn.

Mailtider: Morgenmad og maltider pa flyet

Overnatning: P4 flyet
Dag 16 Ankomst til Kebenhavn

Efter en oplevelsesrig rejse fra Jsttimors kyster og
hgjland til Javas templer og vulkaner lander vi igen i
Kgbenhavn.
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Information om rejsen

Prisen inkluderer

Fly Kebenhavn-Bali t/r

Fly Bali-Dili og Dili via Bali-Yogyakarta

Overnatning pa turistklassehotel i delt dobbeltveerelse
Halvpension (dog helpension dag 3-7 og dag 12)

Al transport ifglge program

Alle udflugter og entréudgifter naevnt i programmet
Dansk rejseleder

Engelsktalende lokalguide

Drikkepenge til lokalguider og chauffarer (ca. 425 kr.)

Ingen hokus pokus: Se vores prispolitik her

Prisen inkluderer ikke

e Eneveerelsestilleg (Afventer pris)

» Afbestillings -og rejseforsikring

¢ Visum ved ankomst til Bali (500.000 IDR/ca. 200 DKK)
» Bali turistskat (154.500 IDR/ca. 60 DKK) pr besag

Husk at lzese de generelle handelsbetingelser her

Vigtig information

Turismeinfrastrukturen i @sttimor er stadig begreenset, og undervejs kan uforudsete forhold
derfor medfare aendringer i programmet. Vi kgrer til tider ad darlige og snoede bjergveje, og
uden for hovedstaden Dili er hotelstandarden mere enkel end i mange andre sydgstasiatiske
lande. Udvalget af mad kan ligeledes veere mere begreenset. Til gengeeld venter unikke
oplevelser i et land, hvor turismen endnu fylder relativt lidt, og hvor vi for alvor kommer veek fra
de geengse turistruter.
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https://www.viktorsfarmor.dk/om-viktors-farmor/prispolitik
https://www.viktorsfarmor.dk/om-viktors-farmor/handelsbetingelser

Dette dokument er genereret den 9/30/2026

Viktors Farmor tager forbehold for aendringer i pris, dato
eller program.

Se altid www.viktorsfarmor.dk for opdaterede informationer.

Her kan du ogsa laese vores handelsbetingelser, prispolitik
0g se praktiske oplysninger om din rejse.
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TIf.: 86 22 71 81
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