Viktors Farmor

WORLD-WIDE EXPEDITIONS
Iran rundrejse

Det gamle Persien og det nye Iran

Pa denne udvidede Iran rundrejse har vi ekstra god tid til at opleve en raekke af Irans mest spaendende
byer. Bade sammen og pa egen hand. Vi udforsker rigt udsmykkede moskéer, hektiske bazarer,
klassiske haver og overdadige paladser i Shiraz og Isfahan. Vi ga langs floden mellem historiske broer
fra 1600-tallet i Isfahan, hvor vi ogsa maerker stemningen i den kristne bydel Jolfa.

| Kashan kommer vi indenfor i ét af byens historiske handelshuse, og i Teheran oplever vi det moderne
Iran. Derudover farer rejsen os til den gamle karavaneby Yazd i arkenen. Her haever vindtarne sig over
traditionelle huse opfgrt i soltgrret ler, og vi mgder den pre-islamiske religion zarathustrianisme i byens
ildtempel samt ved Stilhedens tarne.

14 dage Pris Rejseleder Status Information
14. sep 19 il 16.900 kr  Jens-Arne Sgrensen Garanteret afrejse
27.sep 19

En seerlig oplevelse undervejs er det iranske kokken. P& Viktors Farmors rejser spiser vi pa lokale
restauranter og far dermed mulighed for at smage pa flere af de typiske iranske retter. Vi ved, hvor
man spiser den bedste fasendjan i Isfahan; en ret med fjerkree eller kad i en speciel aromatisk sauce
med knuste valngdder, Igg og granateeblesaft. Vi ved, hvor man far serveret den herlige ret med lam
i blommesauce. Eller kylling med safranris og red peber.... Vi lover, at der ogsa bliver oplevelser for
smagslagene!

Et andet hgjdepunkt er mgdet med den ualmindeligt venlige og im@gdekommende befolkning. Pa en
rejse i Iran far man afkreeftet mange af de fordomme, medierne har veeret med til at give! Iran er et
sikkert land at rejse i, og nar vi blot respekterer det nuvaerende styres normer for paklaedning og
opfaersel, er alle muligheder abne for en stor og eksotisk oplevelse!

Rejsens hgjdepunkter:

e Shiraz med sine hektiske bazarer, paladser og smukke haver

e Ruinbyen Persepolis med sine enestaende, detaljerede relieffer

e Jrkenbyen Yazd med sine vindtarne, zoroastiske begravelsestarne og stemningsfyldte gamle
bydel

e Moskeéer, paladser, bazarer og historiske broer i skanne Isfahan

¢ Historiske handelshuse i den gamle karavaneby Kashan

e Oplev det moderne Iran i storbyen Teheran

e Det iranske kakken som vi oplever pa lokale restauranter

e Mere tid til at udforske pa egen hand eller slappe af pa et te-hus

Max 20 deltagere!


https://www.viktorsfarmor.dk/rejseledere/jens-arne-sorensen

1. dag Afrejse

Afrejse fra Kgbenhavn via Istanbul eller Doha til Shiraz.

Maltider: Der serveres mad pa flyvningen.

2. dag Digterbyen Shiraz

Shiraz (1600 m.o.h.) ligger som en gren oase ved foden af bjergene. Shiraz, "the town of roses, of
nightingales of love and poetry", blev i det 13. arh. hele Persiens littereere og kulturelle center. De to
mest bergmte poeter, Saadi og Hafez, er fadt i Shiraz, og et af deres maleriske gravmeeler besg@ges.
Byen har ogsa tradition for malerkunst. Bazarerne skulle vaere de smukkeste i landet.

Vi besgger en af de beremte haver, Bagh-e Eram, der ligger i udkanten af byen. Haven er kendt for
sine cyprestraeser og for sit palads, Qajar Palace fra forrige arh., der er smukt dekoreret med
dyremotiver. Vi besgger det lille Pars Museum, en arkitektonisk perle, oprindelig bygget som
modtagelsessalon for Karim Khan, nar der var officielle receptioner. Denne lille oktagonale bygning,
beliggende i en smuk have, er en af de fineste i Shiraz. Bygningen er udvendig beklaedt med
farvestralende kakler.

Besgg i Vakil Bazar. Et farverigt indslag her er de mange nomader, der ger holdt for at handle i
Shiraz.

Maltider: Morgenmad og enten frokost eller aftensmad afhaengigt af programmet.



3. dag Kongepaladset Persepolis

Vi star tidligt op og karer til Persepolis, der ligger ca. 60 km nord for Shiraz.

Persepolis blev pabegyndt i det 5. arh. f.Kr. under Kong Darius I. Persepolis skulle veere stedet, hvor
de vigtigste religigse ceremonier fandt sted i 3 uger omkring Na Ruz (nytar) ved forarsjaevndegn den
21. marts. Desuden blev udsendinge fra de 28 vasalstater med skatter og gaver modtaget ved
samme lejlighed. Kostbarhederne blev opbevaret i skatkammeret, og til at passe pa det hele havde
man de 10.000 udadelige (soldater). Persepolis blev alts& kun brugt 3 uger om aret, og hvad angar
byggeriet og hvilke ting, der foregik, har man utroligt mange oplysninger fra de 30.000 lertavler, som
er fundet pa Persepolis og endnu ikke er feerdigbehandlet. Persepolis var ikke kendt i Mellemgsten,
sa ingen af de kendte historieforteellere fra samtiden omtaler stedet. Derfor er stedet udgravet sa
sent i historien.

Vi ved at Xerxes og Artaxerxes tilfgjede flere bygninger. Bygningshistorien er veldokumenteret i de
talrige kileskriftfund pa stedet. Alexander den Store indtog Persepolis i 331 f.Kr., og byen blev
plyndret og delvis gdelagt under en brand. Derefter blev den forladt, og den blev fgrst genopdaget i
begyndelsen af det 17. arh., da rejsende hjembragte beskrivelser af ruinerne.

| 1765 besggte Carsten Niebuhr Persepolis. Han boede i en landsby i naerheden i naesten en
maned, og hver morgen red han pa sit eesel over til ruinerne, hvor han sa arbejdede til sent om
eftermiddagen med at opmale grundplaner, aftegne relieffer og kopiere kileindskrifter. Det var
Niebuhrs minutigse aftegninger, der skabte grundlag for tydningen af kileskriften. Ogsa i
kongegravene i Nagsh-i Rustam foretog Niebuhr opmalinger og aftegninger. Disse klippegrave ser vi
0gsa, 4 km nord for Persepolis.

Persepolis ligger pa en 15 m hgj "mur" eller faktisk en slags kunstig terrasse, hvorpa paladserne
blev bygget. Persepolis rummer nogle af verdens allerfineste og bedst bevarede arkaeologiske levn. |
de forskellige bygningsdele er der et veeld af interessante og fine detaljer."Apadana" var den store
audienshal, hvor perserkongen modtog delegationer fra vasalstaterne. Her har veeret 36 hgje sgijler.
To monumentale trapper fgrer op til Apadana. Begge er dekoreret med meget velbevarede relieffer.
Deres fine stand skyldes, at de i arhundreder har veeret begravet under sand-masserne. Vi vil bl.a.
se relieffer, der viser processioner af tributbaerere fra andre lande. Der er skytere (fra omradet v.
Sortehavet), der er lydiere (fra Vesttyrkiet) samt en delegation fra Indus Dalen. Man ser, hvordan
forskellige genstande som teepper og stole baeres frem pa ryggen af tienere, og der er et veeld af
detaljer f.eks i klaededragter og hovedbeklaedninger. Ogsa en kamp mellem en Igve og en tyr er
skildret i relief.

Tilbage i Shiraz er der fritid pa egen hand.

Maltider: Morgenmad og enten frokost eller aftensmad afhaengigt af programmet.
4. dag Shiraz byrundtur
Mere sightseeing i Shiraz og ogsa tid pa egen hand.

Maltider: Morgenmad og enten frokost eller aftensmad afhaengigt af programmet.



5. dag Mod Yazd - pa kanten af grkenen

Vi kgrer fra Shiraz til Yazd og undervejs ger vi holdt i oasen Abarkooh.

Yazd er kendt for silke, tekstiler og teepper og var en vigtig station pa karavanevejen til Centralasien
og Indien. Byen ligger mellem to grkener, og den er omgivet af saltsger. Den er nu universitetsby
med over 1/4 mill. indbyggere.

Bygningerne i Yazd har flade eller kuplede tage, hvorpa der er vindtarne, firkantede tarne med huller
i, sa vinden kan fgres ind i huset, et meget effektivt ventilationssystem. Vindtarnene afkgler ikke blot
husene, men ogsa vandet. Vandet fgres fra hgjdedragene og ned til byen via et kompliceret system

af "ganats”.

Vi har to overnatninger i Yazd.

Maltider: Morgenmad og enten frokost eller aftensmad afhaengigt af programmet.

6. dag Yazd - zarathustriernes by

Yazd er en af verdens eldste byer og den lerklinede gamle bydel er pa Unescos liste over verdens
kulturarv.

Bygningen midt i Yazd, som er i 3 arkader, hedder Amir Chakhmagq og var oprindelig bazar, men i
dag er den hjemsted for forskellige ceremonier. Bl.a. er den udgangspunkt for den arlige procession,
hvor de pisker sig til blods. Der er nogle ret gode keramik- og teeppeforretninger i den gamle bydel.

| den nordlige del af Yazd findes Fredags Moskéen (bygget i 14.7arh.), der har meget fine
dekorationer i farvede mosaikker.

| Yazd findes der en menighed pa godt 10.000 personer, der bekender sig til zoroastrismen
(Zarathustras leere). Kvinderne af denne religion kendes pa deres manstrede tarkleeder og
broderede dragter i hvidt, beige og rgdt. Vi kan besgge deres ildtempel, hvor den hellige ild breender
(den har breendt uafbrudt siden ar 400). Templet er en moderne bygning, der er bygget specielt til at
huse den hellige flamme. Der findes ogsa en lille udstilling af handskrifter.

Iflg. zoroastrismen er jorden og ilden de elementer, der bliver associeret med guddommene, og de
ma ikke tilsmudses ved kontakt med dede mennesker. Da de dgde hverken matte begraves eller
braendes, blev de i stedet lagt ud i nogle abne cirkulzere tarne, "towers of silence". Her blev de dgde
anbragt pa flade sten, og fa timer efter var de spist af gribbe.

Disse tarne er i Yazd bygget pa bakketoppene udenfor byen. Man kan ogsa se rester af de
bygninger, der blev brugt under begravelsesceremonierne. Skikken med at anbringe de dade i
tarnene opharte sidst i 1970'erne.

Maltider: Morgenmad og enten frokost eller aftensmad afhaengigt af programmet.

7. dag Mod Isfahan gennem grkenbyen Nain

Kgrsel til Isfahan. Undervejs ger vi holdt i Nain, der er kendt for sine teepper og sin smukke moskeé.
Vi har 4 overnatninger i Isfahan.

Maltider: Morgenmad og enten frokost eller aftensmad afhaengigt af programmet.



8. dag Isfahan - den halve verden

ISFAHAN, en af verdens smukkeste byer, er en perle af islamisk arkitektur. "Isfahan er den halve
verden" siger indbyggerne og digterne om byen.

Laes mere om Isfahan og Emampladsen her

Formiddagen er afsat til besag i tre bygningsvaerker i forbindelse med den store plads, Emam
Square. Det drejer sig om Ali Qapu Palace, Lotfollah Moskéen og Emam Moskéen.

Efter moskébes@get gar vi til pladsens modsatte ende for at besgge i bazarerne. Isfahans bazarer,
der ligger i nordsiden af den store plads (Emam Square), harer til de mest spaendende i Iran, maske
i hele Mellemgsten. De udger en sand labyrint af snaevre gader deekket af hgje stenhveelvinger.
Flere steder udvider gaderne sig til pladser med kupler. Der vil veere lejlighed til at se metalarbejde,
"inlay work" med perlemor, tekstiltryk og taeppeknytning. Et utal af teeppehandlere frister med
handknyttede teepper i smukke mgnstre. Men der skal tinges om prisen...

Eftermiddagen er fri.

Mailtider: Morgenmad og enten frokost eller aftensmad afhaengigt af programmet.

9. dag Isfahans beremte broer

Fem eeldgamle broer, alle arkitektoniske mestervaerker, fgrer over floden Zyandeh-Rood. To af disse
vil vi ggre ophold ved. Broen "33Buer" er fra 1600. En raekke arkader giver denne 300 m lange bro
en elegant silhuet. Den anden bro er den mest bergmte bro i hele Iran, Khaju-Bridge, et enestaende
bygningsveerk med to etager af arkader.

Vi besgger ogsa Fredagsmoskéen (Masjid-i-Jomeh). Pa vej til fredagsmoskeen ggr vi holdt ved
Chehel Sotun, ogsa kaldet Pavillonen med de 40 sgjler. Den ligger i et bereamt haveanleeg. Selve
pavillonen er nu et museum med historiske malerier og keramik, men blev oprindelig bygget il
kongens receptioner og forskellig underholdning. To raekker springvand og fonteener i form af
stenlgver omkranser det store elegante vandbassin.

Maltider: Morgenmad og enten frokost eller aftensmad afhaengigt af programmet.

10. dag Isfahans armenske bydel

Besgag i den armenske bydel, Djolfa, hvor der er 13 kristne kirker, deriblandt en storslaet katedral,
Vank-Katedralen. Det indre af denne kirke er en stilblanding af islamisk-persisk og kristen-
europeaeisk. Her midt i det muslimske Iran er der stadig armenere, idag ca. 8000, der har frihed til at
udgve deres kristne religion.

Eftermiddagen er fri.

Maltider: Morgenmad og enten frokost eller aftensmad afhaengigt af programmet.


https://www.viktorsfarmor.dk/rejseinspiration/artikler/mellemosten/iran-isfahan-her-er-den-halve-verden

11. dag Kashan - byen med vindtarne

Vi forlader Isfahan og kerer nordpa mod Natenz, der ligger i en dal omgivet af rosenplantager.
| Natenz ser vi Abd al-Sama’ gravkompleks, ogsa kaldet fredagsmoskéen.
Midt pa eftermiddagen ankommer vi til Kashan, der ligger som en oase i randen af en stor saltarken.

Vi slentrer en tur gennem bazarerne i Kashan, hvor der er flere interessante gamle karavanserail's
med kupler og malede vaegge.

Kashan er ogsé kendt for sine fornemme gamle kebmandshuse med vindtarne. Vi besgger et af
disse arkitektonisk spaendende huse, Borjudi House, en pragtvilla som en rig kebmand lod bygge for
ca. 150 ar siden. Den har et meget originalt 6-kantet vindtarn. Vi besgger ogsa den historiske have,
Bagh-e Fin, anlagt af Shah Abbas. Det er den klassiske version af paradiset med naturlige kilder og
et palads, der spejler sig i en dam. Et rart sted at slappe af mellem traeer, kanaler og
marmorbassiner. Overnatning i Kashan.

Maltider: Morgenmad og enten frokost eller aftensmad afhaengigt af programmet.

12. dag Til hovedstaden Teheran

Vi fortsaetter sightseeing i Kashan om formiddagen. Om eftermiddagen saetter vi kursen mod
Teheran. Her bor vi de sidste to naetter.

Maltider: Morgenmad og enten frokost eller aftensmad afhaengigt af programmet.

13. dag Byrundtur i Teheran

Pa dagens sightseeing far vi et indtryk af Irans hovedstad. Vi kommer ogsa ud i byens yderkant,
hvor de sma restauranter ligger hyggeligt op ad bjergsiderne. Om aftenen er der afskedsmiddag.

Maltider: Morgenmad og afskedsmiddag.

14. dag Afrejse

P& hjemrejsedagen kgrer vi i lufthavnen i god tid. Der er enkelte sma butikker som oftest har abent.
Her kan der kgbes lidt iranske leekkerier i form af pistaciengdder, kaviar eller lignende. Udvalget er
begreenset. Der er ogsa mulighed for at kgbe lidt at spise, kaffe mm.

Mailtider: Der serveres mad pa flyvningen.



Turkmenistan



https://www.viktorsfarmor.dk/media/4128/iranrundrejse18.jpg

Prisen inkluderer

¢ Fly Kgbenhavn - Shiraz og Teheran - Kgbenhavn
¢ 13 neetter pa gode turistklasse- og farsteklasses hoteller i delt dobbeltveerelse:
- 4 neetter i Shiraz
- 2 neetter i Yazd
- 4 neetter i Isfahan
-1 nati Kashan
-2 nati Teheran
e Halvpension med besgg pa hyggelige lokale restauranter
e Korsel i bus med aircondition
o Udflugter og entréudgifter i henhold til program
e Dansk rejseleder
e Engelsktalende lokalguide
¢ Drikkepenge til guide og chauffgrer
o Artikelsamling om islam og Mellemgsten
e Artikelsamling om Iran

Ingen hokus pokus: Se vores prispolitik her

lkke inkluderet

o Afbestillings- og rejseforsikring
¢ Visum 650 kr. (Vores samarbejdspartner sgrger for visum ved indrejse).
e Eneveerelsestillaeg 2.400 kr.

Husk at lzese de generelle handelsbetingelser her

Bemaerk

e Passet skal veere gyldigt mindst 6 maneder efter hjemrejsedato.
e Der skal veere 2 blanke sider i passet.
e Passet ma ikke indeholde israelske stempler.

Andet

e Enkelte aftener spises pa hotellerne, hvis det skennes smartest efter f.eks. en lang keredag.


https://www.viktorsfarmor.dk/media/4128/iranrundrejse18.jpg
https://www.viktorsfarmor.dk/om-viktors-farmor/prispolitik
https://www.viktorsfarmor.dk/om-viktors-farmor/handelsbetingelser

